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ТОВЧ ХУРААНГУЙ 

Зам тээврийн осол гэмтлийн тархалт  

зарим шалтгаан, эрсдэлт хүчин зүйлсийí судалãàà 

 

Өнөөдөр дэлхий нийтэд осол гэмтэл нь хүн амын эрүүл мэнд, нийгэм эдийн 

засагт ихээхэн хохирол учруулж буй тулгамдсан асуудал хэвээр байна. Манай 

гариг дээр жил бүр 5 сая гаруй хүн ам тээвðийн улмаас амь насаа алдаж, 600 

сая хүн уг шалтгааны улмаас тахир дутуу болсон бол 2020 онд осол гэмтлийн 

улмаас шалтгаалсан нас баралт нь 8,4 саяд хүрэх магадлалтай байна.59,48  

Хүн амын нас баралтын тэргүүлэх 5 шалтгааныг 1997-2008 оны байдлаар 

авч үзвэл бэртэл хордлого, бусад гадны шалтгаант үр дагавар бүхий осол 

гэмтлийн нас баралт гуравдугаарт бичигдэж, хүн амын өвчлөлийн тэргүүлэх 

шалтгааны тавдугаарт орж байна.14 

Монгол улсад санамсаргүй түүврийн аргаар сонгогдсон хүн амд тохиолдож 

буй зам тээврийн ослûн шалтгааны эрсдэлт хүчин зүйлийн тархалтыг 

тодорхойлох, ослûг бууруулах, урьдчилан сэргийлэх арга хэмжээний зєвлємж 

боловсруулах зорилго тавьж судалгааг гүйцэтгэлээ. 

Энэхүү судалгааг нэгэн агшингийн судалгааны загâарыг сонгон авч 

гүйцэтгэсэн.17 Судалгаанд Монгол улсын 20 аймгийн 36 сум, Улаанбаатар 

хотын 6 дүүргийн 24 хороодын нийт 5438 хүн хамрагдсанаас 15-64 насны нийт 

хүн амын 4 хувь нь зам тээврийн осол гэмтэлд өртсөнөөс 25-34 насныхан 6.0 

хувь байгаа нь бусад насныхантай харьцуулахад хамгийн өндөр хувийг эзлэж 

нийт гэмтэгсдийн эрэгтэйчүүд, эмэгтэйчүүдээс 2.7  дахин осолд илүү өртсөн. 

Дээрхи үр дүнгээс дарааõ дүгнэлтэд хүрлээ: 

1. Судалгаанд хамрагдсан хүн амын 4 хувь нь зам тээврийн осол гэмтэлд 

өртºæ, 25-34 насныхан бусад насныхантай харьцуулахад хамгийн өндөр 

хувийг эзэлж байгаа ба эрэгтэйчүүд, эмэгтэйчүүдээс 2.7 дахин их зам 

тээврийн осолд өртсөн байнà  

2. Зам тээврийн ослын эхний шалтгаанд замын хөдөлгөөнд хурд 

хэтрүүлснээс, хоѐрдугаарт замын дэд бүтэцтэй холбоотой, гуравдугаарт 
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ñогтууруулах ундаа хэрэглýсэнтэй холбоотой үүссэн бөгөөд ихэвчлэн 

тээврийн хэрэгсэл жолоодож яваад осолд өртжээ. 

3. Судалгаанд хамрагдсан нийт хүн амын тээврийн хэрэгслээр жолооч 

болон зорчигч байдлаар замын хөдөлгөөнд оролцохдоо хамгаалалтын 

бүсийг  îéðîëöîîãîîð 87 õóâü  нь тогтмол хэрэглэдэггүй буюу огт 

бүсэлдэггүй áàéíà 

4. Õөдөө орон нутгèéã хоттой харьцуулбал 3.6 дахин илүү дугуй болон 

мотоцикл зэрэг тээврийн хэрэгсэлийг хэрэглэдэг боловч эдгээр тээврийн 

хэрэгсэлийг унах үедээ хамгаалалтын малгайг хот суурин газрын 

хүмүүстэй ижил бараг аль ч хүйснийхэн хэрэглэдэггүй байна. 

5. Судалгааны үр дүнд зам тээврийн осол гэмтлийн шалтгаан, хүчин 

зүйлийн тархалтыг бууруулах чиглэлээр явуулж буй үйл ажиллагааг улам 

эрчимжүүлэх, олон нийтэнд чиглэсэн үндэсний хэмжээний өргөн 

далайцтай, сэргийлэх, хянах үйл ажиллагааг нэн даруй авч хэрэгжүүлэх 

шаардлага буйг харуулж байна. 
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ABSTRACT 

The survey on the prevalence of road traffic injury and some  

of risk factors and causes. 

Road traffic injury is a major but often neglected global public health issue. 

Worldwide 5 million people annually die due to traffic injuries and every day around 

the world almost 16,000 people die from all types of injuries.  

The total number of road traffic mortalities and injuries is forecast to rise by 

some 65% between 2000 to 2020. (WHO,2004) 

In recent years, injuries have increased in Mongolia, becoming the third 

leading cause of population mortality and the fifth leading cause of morbidity, and 

the numbers are growing. 

A cross-sectional survey was conducted to determine the prevalence of road 

traffic injury. The goal of the survey was to determine the prevalence of common 

modifiable risk factors for road traffic injury and to develop recommendations. 

A total of 5638 randomly selected population from 36 soums of 20 aimags and 24 

khoroos of 6 districts of Ulaanbaatar city participated in the survey. The survey result 

showed that men were 2.7 times more likely to sustain a road traffic injury than 

women and the most traffic injury-prone age group was between 25-34 years old.  

The survey conclusions were:  

- Prevalence of road traffic injury was 4%, and the leading causes of injury was 

by speeding, the secount causes was road-related factors and third causes 

was drink driving. 

- In terms of the actual place where injuries occurred, a third of the 

respondents sustained injuries out on the street, a fifth got injured at home or 

school/workplace. 5 in 10 drivers and passengers did not use seatbelt 

regularly for both genders. 

- Use of helmets when riding a bicycle or a motorcycle was almost non-existent 

in both genders. 

- The survey result supported the need for scaling up of road traffic injury 

prevention activities and urgent national implementation of effective 

preventative and control measures. 
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