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ТОВЧ ХУРААНГУЙ

Булган аймгийн Бугат сумын малчдын ХБӨ-ний эрсдэлт хүчин

зүйлсийн талаарх мэдлэг хандлага, эрсдлийг тогтоох нь

Үндэслэл

Халдварт бус өвчин, осол гэмтлийн шалтгаан, эрсдэлт хүчин зүйлийн

тархалтын судалгаагаар Монгол улсын насанд хүрсэн 5 хүн тутмын 1-д, 45-аас

дээш насны 2 хүн тутмын 1-д ХБӨ-ний 3-аас дээш эрсдэл хавсран тохиолдож

байгаа буюу өвчлөх өндөр эрсдэлтэй байна.

2009 оны Булган аймгийн ЭМГ-ын статистик мэдээгээр Булган аймгийн Бугат

сумын иргэдийн дунд халдварт бус өвчин, тухайлбал зүрх судасны өвчин өндөр

байгаа төдийгүй нийт өвчлөлийн 38.2 хувь нь Зүрх судасны өвчин эзэлж байна.

Мөн сумын хүн амын дунд зүрх судасны өвчлөл, хорт хавдар, осол гэмтлийн

шалтгаантай нас баралт жил тутам нэмэгдсээр байгаа тул энэхүү судалгааг

явууллаа.

Зорилго

Булган аймгийн Бугат сумын малчдын |ХБӨ-ний зарим эрсдэлт хүчин

зүйлсийн тархалт, мэдлэг хандлагыг судлан тогтоох

Судалгааны арга зүй

Судалгааг аналитик судалгааны агшингийн загвар ашиглан асуумж болон

бие махбодийн хэмжилт хийж явуулсан. Судалгааны мэдээллийг 2 удаа (2011 оны

9 болон 2012 оны 8 сар) цуглуулсан. Судалгаанд Булган аймгийн Бугат сумын 201

малчид хамрагдсан. Судалгааны үр дүнг илтгэхдээ. 5Р55 16 программ ашиглан

боловсруулав.

Судалгааны үр дүн

Судалгаанд хамрагдсан малчдын 29.9 хувь, үүнээс эрэгтэйчүүдийн 63.2

хувь, эмэгтэйчүүдийн 4.4 хувь одоогоор тамхи татаж байна. Мөн судалгаанд

хамрагчдын 47.3 хувь, үүнээс эрэгтэйчүүдийн 60.9 хувь, эмэгтэйчүүдийн 36.8 хувь

нь сүүлийн нэг сар архи хэрэглэсэн буюу одоогоор архи хэрэглэгчид байна.

Судалгаанд хамрагдсан малчид хоногт дунджаар 0.4 нэгж жимс, 1.1 нэгж



хүнсний ногоо хэрэглэж байна. Мөн малчдын 32.8 хувь нь илүүдэл жинтэй, 16.9

хувь нь таргалалттай байна.

Судалгаанд хамрагчдын 94.0 хувь нь тэмдэглэлт баяр ёслол болон найз

нөхдийн хамт архи ихээр хэрэглэдэг гэсэн байхад 2 хүн тутмын 1 нь тэтгэвэр

тэтгэмж буусны дараа архи ихээр хэрэглэдэг гэж хариулсан байна. Мөн жимс,

хүнсний ногоо өдөр бүр хэрэглэх нь чухал, маш чухал гэж 8396 үзэж байна.

ХБӨ-ний нийтлэг эрсдэлт хүчин зүйлсийн тархалт, мэдлэг хандлагыг

сургалтын дараах үр дүнтэй харьцуулахад тамхи таталтын тархалт 4.8 хувь,

архи, согтууруулах ундаа хэрэглэгчдийн түвшин 20 хувиар, архи согтууруулах

ундаа хэтрүүлэн хэрэглэх дадалтай малчид 1.6 хувиар буурсан байна. Хүнсний

ногоо хэрэглэх хэмжээ болон давтамж бага зэрэг сайжирсан байна.

Судалгаанд хамрагдсан малчдын 66 хувь нь архи согтууруулах ундааны

хэрэглээг бууруулах талаар боддог гэж хариулсан нь 11.8 хувь, эмч эмнэлгийн

ажилтнаас архины хор хөнөөлийн талаар зөвлөгөө авсан байдал нь 47.6 хувиар

дээшилсэн байна.

Жимс хүнсний ногоо хэрэглэх нь чухал, маш чухал гэж хариулагсад 11 хувь,

давсны хэрэглээний талаар боддог гэж хариулсан нь 14.3 хувь, давсны хэрэглээг

багасгах нь чухал гэж хариулсан малчид 31 хувиар тус тус нэмэгдсэн байна.

Дүгнэлт

1. Булган аймгийн Бугат сумын малчдын 29.996 нь өдөр бүр тогтмол тамхи татдаг,

бүгд хоногт 5-аас бага нэгж жимс, хүнсний ногоо хэрэглэдэг,10 хүн тутмын 6 нь

илүүдэл жин, таргалалттай байгаа нь ХБӨ-ний эрсдэлт хүчин зүйлсийн

тархалтын түвшин малчдын дунд өндөр байна.

2. Судалгаанд, хамрагдсан малчдын ХБӨ-ний эрсдэл, түүнээс урьдчилан

сэргийлэх талаарх мэдлэг хандлага хангалтгүй, энэ талын ойлголт дутмаг

байна.

3. Малчдад ХБӨ-ний эрсдлийн талаарх МСС явуулснаар тэдний мэдлэг,

хандлага дунджаар 3-30 хүртэл хувиар сайжирсан байна.

Түлхүүр үгс: Малчид, халдварт бус өвчин, эрсдэлт хүчин зүйл, мэдлэг, хандлага
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Тпе ргеуаїепсе апа Кпому/едоде, АННиаеь геїаїеа їо їе МСО5 атопод

пегдетеп о? Вида! 5оитп, Видап ргоуїлсе

ВасКдгоипа

Ассогапа їЮю їе зигуеу 2009, 1 їп 5 Мопдоїїап ачдшёб апа 1 п 2 ачдийв ароуе 45 уеага

оГ аде Пауе їїгее ог тпоге согатеп гподШарвїе МСО гї5К Тасїюг5 апа пауе Шар гї5К.

Ассогаїпад ванс герог! о? їе пеайп Чдерагтеп о? Виїдап ргомїлсе, їе роршайоп о?

Виада! воит, Вшдап ргоуїпсе пауе шої? МСОа5 апа 38.296 огїїе роршайоп пауе ШОП

согопагу «ївеаве. Ао угав сгеавїпа Ше реоре уус 0 4Шїе о? МСОв уеаг Бу уеаг.

Соа!

Тпе доа! оё їе а5игуеу мугав (ю деїегтаїтле Ше Ргеуаїепсе апа КпоуЛеаде, АМиаев

арош ївК Тасїог5 оёїле МСОв їт їе Вида! 50115 Пегдетеп.

Маегїгаї5 апчд Мейод5

Те вшгуеу ивед УУНО 5ТЕРБ апа КАР ацгуеу тейтодоїоду адареа (0 їе соиїїгу5

яресїїїс5. Аїо(а| 07201 гапаогшу 5в!есїеа 15-64 уеаг оїа гевїдегї їгот Вида! 5ошт оё

Видап ргомтпсе рагШс раїеа їп їе зигүву. Тїе 5игүеу даїа у/аз соїесїед їп

зерїетрег, 2011 уеаг алд їп ашаев:, 2012 уеаг. аїа апа!у5їв ав сопдисїеа шад

5Р55 16 вїа5Їїс ргодгаттт.

Вевийв

Те зигуеу гевийв в6помеа їа! 29.996 оёїле роршайоп вгтоКе мупегеаз 63.296 о! теп

апа 4.496 оГ ууотеп у/еге ситгеп! 5ттоКегв. Сиггегї агт ог сопзитроп оГасопо!

їл їе раа! 30 аауз ууаз герогїед ру 47.396. оёа!! гевропаепїв ог 60.99 о? теп апа

36.896 оГ уотеп.

Ауегаде Чайїу вегуїлд6 о! їгийв ууеге 0.4 апд уеде!арїев ууеге 1.1, Ю.муав Їев5 Шап їШе

УУНО гесоттепаайоп.

Ассогата їо ВМ! ї5К аввев5гтег, 32.896 ог Ше роршайоп муав оуегууеї р, 16.996 ууав

ореве.

Тпе гевиї5. ОГ Ше сигеп! 5игуеу ууеге сотрагед 10 їе 2011 аиуеу у/їсп реїоге

їШегуепоп їе ргеуаепсе апд Кпоулеаае, ай ийез о? МСЬв.



Те ргеуаепсе о? 5тоКї0 їп їегазтеп ууав 25.196 п сиштеп! виуву, у/СН ууа5

5ЇїдПШу Ч4есгеавеай (4.895) Шап їе соггевропатд гаїе їп 2011. Ассогод (0 Ше Шїв

вигуву, їе регсетаде у/по Чдгапк аїсопо! їл їШе раа! 12 поп5 ууав: Їомег 2096 їШап

ав! уеаг.

Ассогапад Оо їе 2012 вигуүву, їе теап питпОег оГ дауз Тгийв ууеге сопзитеа їп а

Уурїса! уеек мав 0.4 Чауз, її ав. по 5їдпїШсат анйегепсе їт їе теап питпрег о! аауз

Їгийв ремеееп їШе мо 5игуеув.

Тпе регсетаде о? реорЇе шї! оуегуеїдн! апд ореа5їу ууа5 по! десгеазед Їгот Їав!

уеаг.

66.095 08 аїсопо! ?вег8.. пад соп5ї дегед гедисїтд Ше атоци оГ аїсопо! Шшеу агпК

улсП ууав їл сал у шодїег 11.896. Шап їе зигуеу їп Їаз! уеаг. Аї50 81.996 о! 58иду

рагШс рагї5 пад Юееп адмвеад Юу Пеайпл ууогкеге арош їе агт о? асоло!

сопзитрїоп, ї ууав шсгеавеа 47.696 т 2012 сотрагед (0 ргемї0и5 5игуүву.
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уегу їгарогїап! ууеп! ир (0 94 регсеп , ї 5поуу5 Ша сотрагеа ї0 Ше ргемїоив5 уеагв Шїв

регсетаае 16 шсгеавеа ру 11 регсеп.
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1. Ассогалд (0 їе айгүву, 29.996 о? Ше Вида 515 Пегдетеп аге сигеп! аайїу

ятоКег5, а!! согааите Їев5 Шап 5 вегуїлд6 о! їгийв апад уедеїарїев а аау, бїп 10

аге оуегууеїдй ог ореве, апа їШе ргеуаїепсе ой їїєК Тасїога о! МСОв ууав Шар.

2. Тїїз 5шгуеу 5ддё5ї15 їШа! Ше Пегдєтеп о? Вида! 50Штп ууаз уегу 1асК

Кпом/едде арош репамога! гївК Тасїог5 Тог МСОа апа Шегеру 44 по амаге

пеайп рготойпсд айиае.

3. 1Їп Ше епа. Пегавтеп5 Пеай едисайоп ууа5 їпсгеазей, Шегеїоге їе
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