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ÓÄÈÐÒÃÀË 

 

Àñóóäëûí  òóëãàìäñàí áàéäàë 

 

 Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë  ìýíä, áèå áÿëäðûí ºñºëò, ìýäðýë ñýòãýöèéí õºãæèëä 

íÿðàé ¿åèéí1 ºâ÷ëºë ÷óõàë íºëºº ¿ç¿¿ëäýã. Ýõèéí ýð¿¿ë ìýíä, æèðýìñëýëò, 

òºðºëòèéí áàéäàë, íèéãýì àõóéí áàéäàë, õ¿¿õäèéí  òºðºëõèéí äàðõëàà 

äóòìàãøèë  ãýõ ìýò îëîí õ¿÷èí ç¿éëýýñ õàìààð÷ íÿðàé õ¿¿õýä ýìãýã ºâ÷òýé 

áîëîõ, õàëäâàðò ºðòºõ, íàñ áàðàõ ýðñäýë  èõòýéã îëîí ýðäýìòýí òýìäýãëýñýí 

áàéäàã [1, 2, 6, 11, 24, 36, 71]. 

 Äýëõèéí õýìæýýíä íÿëõñûí ýíäýãäëèéí ãóðàâíû õî¸ð, òàâ õ¿ðòýëõ 

íàñíû õ¿¿õäèéí ýíäýãäëèéí 40 õóâèéã íÿðàéí ýíäýãäýë ýçýëæ áàéíà. Æèë 

á¿ð îéðîëöîîãîîð 4 ñàÿ íÿðàé õ¿¿õýä ýíäýæ áóéí 2.8 ñàÿ áóþó 70 õóâü íü 

àìüäðàëûíõàà ýõíèé äîëîî õîíîãò íàñ áàðæ áàéãààãèéí ýíäýãäëèéí ¿íäñýí 

øàëòãààí íü äóòóó òºðºëòòýé õîëáîîòîé áàéäëóóä (35%), á¿òýëò (29%), 

õàëäâàð (16%), òºðºëõèéí ãàæ õºãæèë (15%)  òóñ òóñ îðæ  áàéíà. ¯ëäñýí 1.2 

ñàÿ õ¿¿õýä áóþó 30 õóâü íü 8–28 õîíîãòîéäîî íàñ áàðæ, ýíäýãäëèéí ¿íäñýí 

øàëòãààíä õàëäâàð (60%), äóòóó òºðºëòòýé õîëáîîòîé áàéäëóóä (19%), 

òºðºëõèéí ãàæ õºãæèë  (8%)  ýçýëæ áàéíà  

[4, 6].  

 Ìîíãîë Óëñûí Çàñãèéí ãàçðààñ ýõ, õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéã õàìãààëàõ 

òàëààð õýðýãæ¿¿ëñýí îëîí òàëò àðãà õýìæýýíèé ¿ð ä¿íä 5 õ¿ðòýëõ íàñíû 

õ¿¿õäèéí ýíäýãäýë ñ¿¿ëèéí 10 ãàðóé æèëä òîãòâîðòîé áóóð÷ áàéíà.  

 Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñòàòèñòèê ¿ç¿¿ëýëòýýñ õàðàõàä íÿëõñûí ýíäýãäýë 

1991 îíä  1000 àìüä òºðºëòºä 63.4 áàéñíàà 2005 îíä 20.8 áîëæ 42.6 

ïóíêòýýð áóóðñàí  

[36, 39]. Õàðèí íÿðàéí ýíäýãäýë 1991 îíä 1000 àìüä òºðºëòºä 20 áàéñàí áîë  

2003 îíä 12 áîëæ 8 ïóíêòýýð áóóðñàí õýäèé ÷ íÿëõñûí ýíäýãäëèéí 47 õóâèéã 

íÿðàéí ýíäýãäýë ýçýëæ áàéãàà íü [ÝÌß, Ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿ç¿¿ëýëò¿¿ä, 1991-

2005] ïåðèíàòàëü–íÿðàéí òóñëàìæèéã îíöãîé àíõààðàõ öàã áîëñíûã õàðóóëæ 

áàéíà. 

 ÄÝÌÁ -èéí ìýäýýëëýýð íÿðàéí ýíäýãäëèéí ¿íäñýí øàëòãààí äîòðîîñ 

ýõíèé áàéðàíä íÿðàéí õàëäâàð (32%), õî¸ðäóãààðò á¿òýëò (29%), 



ãóðàâäóãààðò äóòóó òºðºëòòýé õîëáîîòîé õ¿íäðýë (24%), äºðºâä¿ãýýðò 

òºðºëõèéí ãàæ õºãæèë (10%), òàâäóãààðò áóñàä øàëòãààí (5%)  òóñ òóñ îðæ 

áàéíà [ÄÝÌÁ.2004].   

 Ìàíàé óëñàä íÿðàéí ýíäýãäëèéí øàëòãààíû íýãä¿ãýýðò á¿òýëò áà 

òºðºëòèéí ãýìòýë (48%), õî¸ðäóãààðò õàëäâàð (22%), ãóðàâäóãààðò äóòóó 

òºðºëòòýé õîëáîîòîé ýìãýã (17%), äºðºâä¿ãýýðò òºðºëõèéí ãàæ õºãæèë (9%), 

òàâäóãààðò áóñàä ýìãýã (4%) òóñ òóñ ýçýëæ áàéíà [ÝÌß.Ýð¿¿ë ìýíäèéí 

¿ç¿¿ëýëò¿¿ä 2004].    

 ¯¿íýýñ õàðàõàä íÿðàéí õàëäâàð íü äýëõèéí õýìæýýíä íÿðàéí 
ýíäýãäëèéí øàëòãààíû íýãä¿ãýýðò, ìàíàé óëñûí õóâüä õî¸ðäóãààðò îðæ 
áàéíà. 
¯æëèéí òàðõàëò íü ÀÍÓ - ä 1000 àìüä òºðºëòºä 1- 8 òîõèîëäîë,  ìàíàé 
óëñàä 3.31 òîõèîëäîë áàéíà [39, 51, 60].¯æëýýð ºâ÷èëñºí  äºðâºí õ¿¿õýä 
òóòìûí íýã íü ìýíýíãýýð õ¿íäýðäýã áàéíà. Ìýíýíãèéí òîõèîëäîë  íü 1000 
àìüä òºðºëòºä îéðîëöîîãîîð íýã áàéõ áà íàñ áàðàõ ýðñäýë èõòýé (30-60%), 
ýäãýð÷ ãàðñàí õ¿¿õäèéí 50 õóâüä íü ìýäðýë ñýòãýöèéí ýìãýã ¿ëäýöòýé áîëäîã 
áàéíà.  Óëñûí õýìæýýíä íàðèéí ìýðãýæëèéí òóñëàìæ ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëäýã Ýõ 
Íÿëõñûí Ýðäýì Øèíæèëãýýíèé Òºâèéí (ÝÍÝØÒ) Õ¿¿õäèéí Äîòðûí 
Êëèíèêèéí (ÕÄÊ) íÿðàéí ýìãýãèéí òàñàãò 1997-2000 îíä õýâòýæ  
ýì÷ë¿¿ëýãñäèéí äºðºâíèé íýã, ýíäýãäëèéí ãóðàâíû íýãèéã ¿æèë ýçýëæ áàéíà 
[6].  
Íÿðàéí ýìãýãèéí òàñãèéí òàéëàíãààñ õàðàõàä , ÝÍÝØÒ-èéí íÿðàéí ýìãýãèéí 
òàñàãò 2001-2004 îíä ýì÷ë¿¿ëýãñäèéí ºâ÷ëºë áà ýíäýãäëèéí á¿òöýä íÿðàéí 
õàëäâàðûí ýçëýõ õóâü ºíäºð áàéíà [Çóðàã 1]. Óëààíáààòàð õîòûí àìàðæèõ 
ãàçðóóäàä õèéñýí ñóäàëãààíààñ ¿çýõýä íÿðàéí õàëäâàð íü ã¿éöýä íÿðàéí 
ýíäýãäëèéí øàëòãààíû ãóðàâäóãààðò, äóòóó íÿðàéí ýíäýãäëèéí íýãä¿ãýýðò 
îðæ áàéíà. Äóòóó íÿðàéí ýíäýãäëèéí õóâü ã¿éöýä íÿðàéíõààñ 29 äàõèí 
ºíäºð, íÿðàéí ýíäýãäëèéí 98.9 õóâèéã ýðò íÿðàéí ýíäýãäýë ýçýëæ áàéíà. 
[17]. Óëñûí õýìæýýíä íÿðàéí ýíäýãäëèéí øàëòãààíû äºðºâä¿ãýýðò óðàã 
íÿðàéí õàëäâàð îðæ áàéíà [16]. ÝÍÝØÒ-ä ÕÄÊ-èéí íÿðàéí òàñãèéí 
ìàòåðèàëààñ ¿çýõýä íÿðàéí ºâ÷ëºëèéí 31.3 õóâèéã íÿðàéí õàëäâàð ýçýëæ 
íàñ áàðàëòûí çîíõèëîõ øàëòãààíûã íÿðàéí ¿æèë (56.6 %), óðãèéí õàëäâàð 
(15 %), óóøãèíû ¿ðýâñýë (10 %) ýçýëæ áàéíà [15]. Äýýð äóðäñàí áàðèìòóóä 
íü íÿðàéí õàëäâàð ºíäºð õóâüòàé áàéãààã ãýð÷èëæ áàéãàà áºãººä ýíýõ¿¿ 
ºâ÷íèéã ýðò îíîøèëæ ýì÷ëýýã¿éãýýñ õ¿¿õýä áèå áÿëäàð, ìýäðýë  ñýòãýöèéí 
ººð÷ëºëòòýé, òàõèð äóòóó  áîëîõîîñ ãàäíà íàñ áàðàõ  ýðñäýë  èõòýé áàéíà.  

 

Èéìýýñ ºâ÷ëºë, ýíäýãäýëä çîíõèëæ áàéãàà íÿðàéí ¿æëèéã ýðò îíîøëîí  

èëð¿¿ëæ ýì÷ëýõ, òóñëàìæ  ¿éë÷èëãýýã îíîâ÷òîé ñàéæðóóëàõ íü íÿëõñûí 

ºâ÷ëºë ýíäýãäëèéã áóóðóóëàõ, óëìààð àìüäðàëûí ÷àíàðûã äýýøë¿¿ëýõýä 

÷èãëýãäñýí òóëãàìäñàí àñóóäëûí íýã áîëîõûã ºã¿¿ëæ áàéíà.  

 Ìàíàé îðíû íºõöºëä íÿðàéí ¿æëèéí îíîøëîãîîíû àñóóäëààð 

õèéãäñýí ñóäàëãàà øèíæèëãýýíèé àæèë õîìñ áºãººä íÿðàéí ¿æèë ¿¿ñýõýä 



íºëººëæ áóé ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñ,  õ¿¿õäýýñ õàìààðàõ îíöëîãóóä, èëðýõ 

øèíæ òýìäã¿¿äèéã ñóäëàõ íü  îíîë  ïðàêòèêèéí ÷óõàë  à÷ õîëáîãäîëòîé 

ó÷ðààñ ýíýõ¿¿ ñýäâèéã ñîíãîí ñóäàëãàà õèéëýý. 

Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëãî, çîðèëòóóä 

 

Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëãî:  Íÿðàéí ¿æèë ¿¿ñýõýä íºëººëºõ ýðñäýëò õ¿÷èí 

ç¿éëñ, ¿æëèéí ¿åä ýðò èëðýõ øèíæ òýìäãèéã òîãòîîõ, ýðò îíîøëîãîîíû 

àëãîðèòì áîëîâñðóóëàõàä îðøèíî. Ýíýõ¿¿ çîðèëãîä õ¿ðýõèéí òóëä äàðààõ 

çîðèëòóóäûã äýâø¿¿ëæ  áàéíà.¯¿íä : 

 • ¯æèë ¿¿ñýõýä ýõèéí áà õ¿¿õäèéí òàëààñ íºëººëºõ ýðñäýëò 

õ¿÷èí  ç¿éëñèéã ñóäëàõ 

 

 • Íÿðàéí ¿æëèéí ýìíýëç¿éä ýðò  èëðýõ øèíæ òýìäã¿¿äèéã  

òîãòîîõ    

 

 • ¯æëèéí ¿åä ëàáîðàòîðèéí øèíæèëãýýíä èëðýõ çàðèì 

ººð÷ëºëòèéã  òîãòîîæ, íåéòðîôèëèéí àáñîëþò òîî, íåéòðîôèëèéí çàëóó 

ýñèéã íèéò íåéòðîôèëüä  õàðüöóóëñàí õàðüöààã òîäîðõîéëæ  Ìîíðîãèéí    

õ¿ñíýãò àøèãëàæ  õàðüöóóëàëò õèéõ, öóñàíä Ñ-èäýâõèò óóðàã òîäîðõîéëîõ, 

íÿí ñóäëàëûí øèíæèëãýý õèéõ. 

 

 • Íÿðàéí ¿æëèéã ýðò îíîøëîõ  àëãîðèòì  áîëîâñðóóëàõ. 

 

Ñóäàëãààíû  àæëûí øèíýëýã òàë 

 



 • Íÿðàéí ¿æèë  ¿¿ñýõýä íºëººëæ áóé ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñ, 

¿æëèéí  ýðò îíîøëîãîîíû àñóóäàëä ¿æëèéí øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëòèéã àøèãëàí  

ìàíàé îðíû  íºõöºëä  ñóäàëñàí àíõíû àæèë. 

 • Íåéòðîôèëèéí àáñîëþò òîî, ¿æëèéí ø¿¿ëò¿¿ðèéã òîäîðõîéëîí 

¿æëýýð ºâ÷èëñºí áà ºâ÷ëººã¿é íÿðàéä òîäîðõîéëæ  õàðüöóóëàí ñóäàëñàí. 

 • ¯æëèéã ýðò îíîøëîõ àëãîðèòì  áîëîâñðóóëñàí. 

 

Ñóäàëãààíû àæëûí ïðàêòèê à÷ õîëáîãäîë 

 

 1. ¯æëýýð ºâ÷ëºõºä íºëººëºõ ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñèéã ñóäàëæ       

 òîãòîîñíîîð æèðýìñíèé õÿíàëòûã ñàéæðóóëàõ, îõèä ýìýãòýé÷¿¿äèéã   

ýð¿¿ëæ¿¿ëýõ, íÿðàéä ¿ç¿¿ëýõ òóñëàìæ ¿éë÷èëãýýíä îíöãîé àíõààðàí, 

õàëäâàðò ºðòºõ ýðñäýëèéã áàãàñãàõ à÷ õîëáîãäîëòîé. 

 2. ¯æëèéã ýðò  îíîøëîæ, ýì÷èëãýýã ýðò ýõýëñíýýð íÿëõñûí ºâ÷ëºë     

                        ýíäýãäëèéã áóóðóóëàõàä ÷èãëýãäñýí àðãà õýìæýýã ñàéæðóóëàõ 

                        áîëîìæòîé áîëíî. 

 3. ¯æëèéã ýðò îíîøëîõ àëãîðèòì  àøèãëàñíààð ¿æèë ñýæèãòýé 

íÿðàéä öàã àëäàëã¿é òóñëàìæ ¿ç¿¿ëýõ ìýäëýã, ÷àäâàðûã ýì÷ ìýðãýæèëòí¿¿ä 

ýçýìøèí, óëìààð ¿æëèéí ýíäýãäëèéã áóóðóóëàõàä òîäîðõîé íºëºº ¿ç¿¿ëíý. 

 4. Ìàíàé îðíû íºõöºëä ¿æëýýð ºâ÷èëñºí íÿðàéä ýõ áîëîí 

õ¿¿õäèéí òàëààñ íºëººëñºí ýðñäýëò õ¿÷èí ç¿éëñ, ºâ÷èí ¿¿ñãýã÷, ¿æëèéí 

ýìíýëç¿éí èëðýë, ýíäýãäëèéí áàéäàë çýðãèéã áóñàä îðîíä õèéãäñýí 

ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íòýé  õàðüöóóëàí ä¿ãíýõýä à÷ õîëáîãäîëòîé.   

 

Ñóäàëãààíû àæëûí ¿ð ä¿íã õýëýëö¿¿ëñýí áàéäàë 

 

1. Ìàãèñòðûí àæëûí ñýäýâ, àðãà, àðãà÷ëàëûã ÝÌØÓÈÑ-èéí Õ¿¿õäèéí 

àíàãààõûí òýíõèìèéí õóðëààð õýëýëöýæ áàòëóóëñàí (2004.05.19. Õóðëûí 

ïðîòîêîë, ¹19). 

2. ÝÌØÓÈÑ-èéí Õ¿¿õäèéí àíàãààõûí òýíõèìèéí õóðëààð ñóäàëãààíû 

àæëûí, ¿ð ä¿íã õýëýëö¿¿ëæ óðüä÷èëàí õàìãààëàëòàíä îðîõûã çºâøººðñºí 

(Ïðîòîêîë ¹ ). 

3. ÝÌØÓÈÑ-èéí Áèîàíàãààõûí ¨ñ ç¿éí Çºâëºëèéí õóðëààð (2005.06.09. 

¹15/5) 

4. ÝÌØÓÈÑ-èéí ÀÓÑ-èéí Ýðäýìòäèéí Çºâëºëèéí õóðëààð óðüä÷èëàí 

õàìãààëàëòàä îðñîí (2005.06.10.Ïðîòîêîë ¹ 07). 


