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I.Àæëûí åðºíõèé òîäîðõîéëîëò 

Ñóäàëãààíû àæëûí ¿íäýñëýë 

 

Âèðóñò ãåïàòèò íü ìàíàé îðíû òºäèéã¿é äýëõèé äàõèíû ýð¿¿ë ìýíäèéí      

òóëãàìäñàí   àñóóäëûí  íýã   áèëýý .  

Ìàíàé îðîíä 1991 îíîîñ Â  âèðóñò ãåïàòèòûí  ýñðýã  âàêöèíæóóëàëòûã  

äàðõëààæóóëàëòûí ºðãºòãºñºí  ïðîãðàììûí õ¿ðýýíä õèéæ ýõýëñíýýð âèðóñò  

ãåïàòèòûí  ºâ÷ëºëèéí  òîî 2 äàõèí , íàñ  áàðàëò  4 äàõèí  áóóðñàí þì. 2001-2005 

îíû ºâ÷ëºëèéí òàéëàíãààñ  ¿çýõýä  10000 õ¿í àì äàõü âèðóñò ãåïàòèòûí  òîî 

áóóðñàí áîëîâ÷ ýëýãíèé äóòàãäëûí  óëìààñ  íàñ  áàðàõ íü  2001 îíä 0.2% áàéñíàà 

2005 îíä 0.58%  áîëæ  ºññºí  áàéíà [19].   ªâ÷ëºëèéí  íàñíû á¿òöýä  ººð÷ëºëò îðæ 

óðüä íü áàãà íàñíû õ¿¿õä¿¿ä ºâ÷èëäºã áàéñàí áîë îäîî ºñâºð ¿åèéíõýí, çàëóó÷óóä  

èë¿¿ ºðòºõ áîëæýý.  

Âèðóñûí ãàðàëòàé öî÷ìîã ãåïàòèòûí ôóëüìèíàíò õýëáýð íü  ºâ÷íèé  

õ¿íäèéí øàëãóóð òºäèéã¿é  ÷àíàðûí  õóâüä  øèíý  íºõöºë áàéäàë áºãººä 

ìîðôîëîãèéí õóâüä ýëýãíèé íèëýíõ¿é   (ìàññèâ áóþó ñóáìàññèâ) ¿õæèëòýé  

ýêâèâàëåíò  ýìíýëç¿éí îéëãîëò  þì.  ªâ÷íèé  õ¿íä õýëáýðèéí ¿åä ýëýãíèé 

äóòàãäàë çààâàë ¿¿ñýõ àëáàã¿é. Ýëýãíèé  äóòàãäëûã  ºâ÷íèé  õ¿íä  õýëáýðýýñ ÿëãàõ 

íü ýì÷èëãýýã çºâ ÿâóóëàõ, òàâèëàíã çºâ ¿íýëýõýä ìàø ÷óõàë áèëýý. Ýíý õî¸ð 

õýëáýð íü ýìíýëç¿é, ìîðôîëîãèéí õóâüä õî¸ð ººð íºõöºë áàéäàë þì [15]. 

Ýëýãíèé äóòàãäëûí  îëîí øàëòãààíààñ ìàíàé  ïðàêòèêò ýëáýã òîõèîëääîã  íü   

âèðóñò   ãåïàòèò   þì.  

Ìàíàé  îðíû  õ¿í  àìûí 15% íü HBsAg, 10% íü HCV õàëäâàð òýýã÷ áàéäàã 

òóë  ýäãýýð õàëäâàðûí  òàðõàëò èõòýé  îðîíä  õàìààðäàã[1,6,7 ]. 

Ãýòýë  ìàíàé  îðîíä  Ìîíãîë õ¿¿õä¿¿äèéí  õ¿íä  áà íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò 

ãåïàòèòûí òàëààðõ öººí ñóäàëãààã ýñ òîîöâîë ººð ñóäàëãàà áàéõã¿é áàéíà[ 3,4,]  
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Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëãî 

Íýí õ¿íä õýëáýðèéí  âèðóñò ãåïàòèòûí òàâèëàí, ò¿¿íä  íºëººëºõ   õ¿÷èí ç¿éëñ 

áîëîí  ýìíýëç¿é, ëàáîðàòîðèéí çàðèì  øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã  òîãòîîõ 

Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëò  

1. Íýí  õ¿íä  õýëáýðèéí  âèðóñò  ãåïàòèòûí  øàëòãààíûã  òîãòîîõ 

2. Íýí  õ¿íä  õýëáýðèéí  ãåïàòèòûí òàâèëàí, ò¿¿íä  íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëñèéã 

òîäîðõîéëîõ 

3. Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí  òàâèëàíã  ¿íýëýõ  ýìíýëç¿é, 

ëàáîðàòîðèéí  çàðèì øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã òîãòîîõ 

Ñóäàëãààíû àæëûí äýâøèëòýò  òàë 

Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí ºâ÷ëºë, ò¿¿íèé òàâèëàíãèéí òàëààð 1999 

îíîîñ õîéø ñóäàëãàà áàéõã¿é áàéãàà  ýíý ¿åä õèéæ  áàéãààä   øèíýëýã   òàë  íü  

îðøèíî.   

Ñóäàëãààíû àæëûí ïðàêòèê à÷ õîëáîãäîë 

1. Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí ýìíýë ç¿éí îíöëîãèéã ñóäàëñíààð 

õ¿íäðýëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà õýìæýýã áîëîâñðóóëàõ 

2. Ýð÷èìò  ýì÷èëãýýíèé òàñàãò îíîøëîãîîíû áîëîí ýì÷èëãýýíèé òàêòèê 

áîëîâñðóóëàõàä  õýðýãëýíý . 

3.Âèðóñò ãåïàòèòûí íýí õ¿íä õýëáýðèéí òàëààðõ öààøäûí  ñóäàëãààíä àøèãëàæ   

áîëíî. 

Õàìãààëàõààð äýâø¿¿ëæ áóé àñóóäëóóä 

1. Íýí õ¿íä õýëáýðèéí  âèðóñò  ãåïàòèòûí òàâèëàíä  íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëñèéã 

òîäîðõîéëñîí ä¿í 

2. Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûã ¿íýëýõ  ýìíýëç¿é áà ëàáîðàòîðèéí 

øàëãóóð ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã òîãòîîñîí ä¿í 

 

Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õýëýëöñýí áàéäàë: 

1. Ñóäàëãààíû àðãà àðãà÷ëàëûã ÝÌØÓÈÑ-èéí õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí òýíõìèéí 

2004 îíû 10-ð ñàðûí 14 ºäðèéí  õóðëààð õýëýëö¿¿ëæ áàòàëñàí (¹36] 

2. Ñóäàëãààíû àæëûí ¸ñ ç¿éí çºâøººðëèéã ÝÌØÓÈÑ –èéí Áèîàíàãààõûí ¸ñ ç¿éí 

çºâëºëèéí 2005 îíû 4 ñàðûí 21 íû ºäðèéí õóðëûí øèéäâýðýýð áàòëóóëñàí[¹17/2] 
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3.Ñóäàëãààíû àæëûí ¿ð ä¿í, ä¿ãíýëòèéã ÝÌØÓÈÑ-èéí Õàëäâàðò ºâ÷èí ñóäëàëûí 

òýíõìèéí 2006 îíû 10 ñàðûí 11 ºäðèéí õóðëàààð õýëýëö¿¿ëýí óðüä÷èëàí 

õàìãààëàëòàíä  îðîõ  çºâøººðºë  àâñàí [ïðîòîêîë ¹10]. 

4. ”Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí ýìíýëç¿éí îíöëîã” ñýäâýýð  Ýðäìèéí 

÷óóëãàí -48, ýðäýì øèíæèëãýýíèé  áàãà õóðàë .ÝÌØÓÈÑ. ÀÓÑ. 2006 

5. “Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí òàâèëàí ,  ò¿¿íä íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëñ” 

ñýäâýýð  Íèéãìèéí Ýð¿¿ë ìýíäèéí ñóðãóóëèéí  Ýðäìèéí ÷óóëãàíä õýëýëö¿¿ëñýí. 

[2006-03-21] 

6. “Íýí  õ¿íä  õýëáýðèéí  ãåïàòèò”  ºã¿¿ëýë Õàëäâàðò ºâ÷èí ñýòã¿¿ëèéí 2006 îí ¹2 

7. “Íýí õ¿íä õýëáýðèéí âèðóñò ãåïàòèòûí òàâèëàí ò¿¿íä íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éëñ “ 

ñýäýâò ýðäýì øèíæèëãýýíèé ºã¿¿ëýë Ýð¿¿ë Ìýíäèéí Øèíæëýõ Óõààí ñýòã¿¿ë 

.2006. ¹4 õóóäàñ 58 

Ñóäàëãààíû àæëûí ¸ñ ç¿é   

Ñóäàëãààíû àæëûã 2005 îíû 4 ñàðûí  21-íû ÝÌØÓÈÑ-èéí Áèî-Àíàãààõûí ¸ñ ç¿éí 

çºâëºëèéí õóðàëä àðãà, àðãà÷ëàë, òàíèóëàõ çºâøººðëèéí õóóäñàà òàíèëöóóëæ 

ñóäàëãàà õèéõ ¸ñ ç¿éí çºâøººðºë àâñàí áîëíî. 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ºâ÷òí¿¿äýä ñóäàëãààíû çîðèëãî, çîðèëòóóäûã òàíèëöóóëæ 

òàíèóëàõ çºâøººðëèéí õóóäñûí äàãóó ººðñäººñ íü áîëîí àñðàí õàìãààëàã÷ààñ 

çºâøººðºë àâñàí áºãººä ºâ÷òí¿¿ä ñóäàëãààíä ººðñäèéí õ¿ñýëòýýð îðîëöñîí. 

Ñóäàëãààã ÿâóóëàõäàà áèî-àíàãààõûí ñóäàëãààíä õ¿íèéã õàìðóóëàõ òóõàé 

Õåëüñèíêèéí 1964, 1975, 1983,1996 îíû òóíõàãëàëûí ¸ñ ç¿éí óäèðäàìæèéí 6-ð 

ç¿éëèéã áàðèìòàëñàí áîëíî. 

Ñóäàëãààíû àæëàà ã¿éöýòãýæ äóóñààä 2006 îíû 10 ñàðûí 28 -íû ÝÌØÓÈÑ-èéí 

Áèî-àíàãààõûí ¸ñ ç¿éí ä¿ãíýëòèéí õóðàëä ìàòåðèàëàà õýëýëö¿¿ëæ, ñóäàëãààíû ¸ñ 

ç¿é çºð÷ººã¿é òóë ÀÓ-íû ìàãèñòðûí çýðýã ãîðèëîõ óðüä÷èëñàí õàìãààëàëòàíä îðîõ 

çºâøººðºë àâñàí áîëíî. 

Ñóäàëãààíû àæëûí  á¿òýö 

Íýã ñýäýâò çîõèîëûã óäèðòãàë, õýâëýëèéí òîéì, ñóäàëãààíû àðãà ç¿é áà ìàòåðèàë, 

ñóäàëãààíû ¿ð ä¿í, ¿ð ä¿íãèéí õýëöýìæ ãýñýí 4  á¿ëýã, ä¿ãíýëò áà ïðàêòèê 

çºâëºìæòýéãýýð  20 õ¿ñíýãò, 2  çóðàã ,  õàâñðàëò  á¿õèé  êîìïüþòåðèéí áè÷ëýãèéí 

51 õóóäàñò  áàãòààí ãàð  áè÷ìýë õýëáýðýýð òóóðâèñàí áîëíî. 
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