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ÓÄÈÐÒÃÀË 

Ñóäàëãààíû àæëûí ¿íäýñëýë 

Ýìíýëç¿éí ïðàêòèêò íýëýýä ýðõòýí òîãòîëöîîíû ºâ÷í¿¿äèéí ¿åä öóñíû 

èéëäñèéí ôåðìåíòèéí èäýâõèéí ò¿âøèí ººð÷ëºãääºã òóë ýíýõ¿¿ ýìãýã 

õàçàéëòûã ¿íýëýõèéí òóëä öóñíû èéëäñèéí îíîøèéí ºíäºð à÷ õîëáîãäîëòîé 

çàðèì ôåðìåíò¿¿äèéí èäýâõèéí ò¿âøèíãèéí õàðüöóóëàõ ëàâëàìæ õýìæýýã îëîí 

óëñûí ò¿âøèíä, ººðèéí îðíû õóâüä òºäèéã¿é õ¿íèé íàñ, õ¿éñ,  îð÷íû 

òåìïåðàòóð, ãàçàð ç¿éí á¿ñ÷ëýë, õîîë õ¿íñ ãýõ ìýò áóñàä íºëººëºõ õ¿÷èí 

ç¿éëñýýñ õýðõýí õàìààð÷ õýëáýëçäýãèéã õ¿ðòýë ìýääýã áàéõ íü ç¿éòýé þì. 

Îð÷èí ¿åä êëèíèêèéí ïðàêòèêò àâòîìàò àíàëèçàòîð íýâòýðñýíýýð öóñíû 

èéëäñèéí ôåðìåíò¿¿äèéí èäýâõèéí ò¿âøèíã øèíý÷ëýí òîãòîîõ øààðäëàãà 

àíàãààõ óõààíû ýìíýëç¿éí ýíçèìîëîãèéí çàéëøã¿é øèéäâýðëýâýë çîõèõ 

òóëãàìäñàí àñóóäëûí íýã  áîëëîî. 

 Öóñíû èéëäñýíä îðøèõ ôåðìåíò¿¿äèéí èäýâõè íü ýð¿¿ë õ¿ì¿¿ñò 

õàðüöàíãóé  òîãòâîðòîé áàéäàã áºãººä òóõàéí ýðõòýí ýìãýãò íýðâýãäýõýä ýñèéí 

ìåìáðàíû íýâ÷èìõèé ÷àíàð èõýññýíýýñ áîëæ öóñíû ñèéâýí äýõ èäýâõè èõñýõ íü 

îíîøèéí ºíäºð à÷ õîëáîãäîëòîé þì. Ýíýõ¿¿ ýìãýã õàçàéëò íü ºâ÷íèéã ýðò 

îíîøëîõ, ÿëãàí îíîøëîõ, ºâ÷íèé ÿâöûí õºäëºë ç¿éã ¿íýëýõ, ýì÷èëãýýíèé ¿ð 

ä¿íã õÿíàõ, ýäãýðýëòèéí çýðãèéã òîãòîîõ, ºâ÷íèé òàâèëàíã óðüä÷ëàí òºñººëºõºä 

àøèãëàãääàã. 

 Ôåðìåíòèéí èäýâõèéí øèíæèëãýýã  çàðèì òóñãààð ýðõòýí òîãòîëöîîíû 

ºâ÷èí ýìãýãèéã èëð¿¿ëýí îíîøëîõ çîðèëãîîð õèéíý. Òóõàéëáàë: Íîéð 

áóë÷èðõàéí ýìãýãèéã îíîøëîõ çîðèëãîîð α-àìèëàçà (AM), ç¿ðõíèé øèãäýýñ 

ºâ÷íèéã ýõýëñýíýýñ  36-48 öàãèéí äîòîð  ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà (ËÄÃ), õàëäâàðò 

ãåïàòèòûí øàðëàëòûí ¿åä, ÿñíû òºðºë á¿ðèéí ýìãýãèéí ¿åä, ýëýãíèé 

ºâ÷í¿¿äèéí ¿åä ÿëãàí îíîøëîõ çîðèëãîîð ø¿ëòëýã ôîñôàòàçà (ØÔ) 

ôåðìåíòèéã öóñíû èéëäñýíä øèíæëýõ íü îíîøèéí à÷ õîëáîãäîëòîé. Ìºí ýäãýýð 

ôåðìåíò¿¿äèéã õàìòàä íü øèíæëýõ íü ºâ÷íèéã ÿëãàí îíîøëîõîä èë¿¿ ¿ð ä¿íòýé 

þì.  

Ìàíàé îðîíä ÀÌ, ËÄÃ, ØÔ ôåðìåíò¿¿äèéí èäýâõèéí ò¿âøèíã àâòîìàò 

àíàëèçàòîð Humalyser-2000-ààð òîãòîîõ ñóäàëãààíû àæèë õèéãäýæ áàéãààã¿é 

áºãººä êëèíèêèéí ïðàêòèêò ãàäààäûí îðíóóäûí ëàâëàìæ õýìæýýã àøèãëàñààð 

èðñýí áàéíà. Ýíý íü áèäíèé ñóäàëãààíû àæëûí ¿íäýñëýë áîëñîí þì.  
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Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëãî 

 

Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí - àìèëàçà, 

ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà, ø¿ëòëýã ôîñôàòàçàãèéí èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíã 

òîäîðõîéëæ, íàñ, õ¿éñíèé õàìààðëûã òîãòîîõîä áèäíèé ñóäàëãààíû àæëûí 

çîðèëãî îðøèíî. Ýíýõ¿¿ çîðèëãûã õýðýãæ¿¿ëýõèéí òóëä äàðààõ çîðèëòóóäûã 

äýâø¿¿ëæ øèéäâýðëýâ.  

 

Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëò 

 

1. Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí  - àìèëàçà, 

ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà, ø¿ëòëýã ôîñôàòàçàãèéí èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíã 

òîäîðõîéëîõ, 

2. Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí  - àìèëàçà, 

ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà, ø¿ëòëýã ôîñôàòàçàãèéí èäýâõèéí ò¿âøèíãèéí 

íàñíû õàìààðëûã òîãòîîõ 

3. Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí  - àìèëàçà, 

ëàêòàòäåãèäðîãåíàçà, ø¿ëòëýã ôîñôàòàçàãèéí èäýâõèéí ò¿âøèíãèéí 

õ¿éñèéí õàìààðëûã òîãòîîõ 

 

Ñóäàëãààíû àæëûí øèíýëýã òàë 

ªºðèéí îðíû íºõöºëä îð÷èí ¿åèéí õàãàñ àâòîìàò àíàëèçàòîð Humalyzer-

2000-ààð íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë ìîíãîë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí (ØÔ, 

ËÄÃ, ÀÌ) ôåðìåíò¿¿äèéí èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíã òîãòîîõ îðîëäëîãî õèéñýíä 

ýíýõ¿¿ àæëûí øèíýëýã òàë îðøèíî.  
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Ñóäàëãààíû àæëûí ïðàêòèê à÷ õîëáîãäîë 

 

1. Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë  ìîíãîë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí ÀÌ, ËÄÃ, 

ØÔ-ãèéí  èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíãèéí ëàâëàãàà õýìæýýòýé áîëîõ ñóóðü 

íºõöºë á¿ðäýíý. 

2. Íàñàíä õ¿ðñýí, õàðüöàíãóé ýð¿¿ë  ìîíãîë õ¿íèé öóñíû èéëäñèéí ÀÌ, ËÄÃ,  

ØÔ-ãèéí èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíã òîãòîîõ íü ýìãýã ¿åèéí ¿ç¿¿ëýëò¿¿äèéã 

õàðüöóóëàí ä¿ãíýõýä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé. 

 

Ñóäàëãààíû ¸ñ ç¿é 

 

Áèî-Àíàãààõûí ñóäàëãàà õèéæ áóé ñóäëàà÷äàä òàâèãääàã ¸ñ ç¿éí õýì 

õýìæýý, øààðäëàãûí äàãóó õóâü õ¿íèéã õ¿íäýòãýí ¿çýõ, ¿ð àøèãòàé, õîð àþóëã¿é 

¿íýí÷ øóäàðãà áàéõ çàð÷ìûã áàðèìòëàí “Áèî-Àíàãààõûí ñóäàëãààíä õ¿íèéã 

õàìðóóëàõ òóõàé îëîí óëñûí ¸ñ ç¿éí óäèðäàìæèéí äàãóó ñóäàëãààã ÿâóóëàâ (M. 

Abdussalam, Z. Bankowski íàð, 1999). 

 Ýíýõ¿¿ ñóäàëãààíû àæëûã õèéõ ¸ñ ç¿éí çºâøººðëèéã 2007 îíû 5 -ð ñàðûí    

18 ºäðèéí Áèî-Àíàãààõûí ¸ñ ç¿éí çºâëºëèéí õóðëààð (ïðîòîêîë ¹45/6) àâñàí 

áîëíî.  

 Ñóäàëãààíû àæèëä ¸ñ ç¿éí ä¿ãíýëò ãàðãóóëæ 2008 îíû 5-ð ñàðûí 07 

ºäðèéí Áèî-Àíàãààõûí ¸ñ ç¿éí çºâëºëèéí õóðëààð (ïðîòîêîë ¹53/4 )  

õàìãààëóóëàõ çºâøººðºë àâñàí áîëíî.  

  

Õàìãààëàõààð äýâø¿¿ëæ áóé àñóóäàë 

 

    Öóñíû èéëäñèéí ÀÌ, ËÄÃ, ØÔ-ãèéí èäýâõèéí äóíäàæ ò¿âøèíã íàñàíä õ¿ðñýí, 

õàðüöàíãóé ýð¿¿ë ìîíãîë õ¿íèé öóñíû èéëäñýíä òîäîðõîéëæ, íàñ, õ¿éñèéí 

õàìààðëûã òîãòîîõ. 
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Ñóäàëãààíû ¿ð ä¿íã õýëýëö¿¿ëñýí  
áàéäàë  

 
1. Áèî-Àíàãààõûí ñàëáàðûí ýðäìèéí ÷óóëãàí 2007 (30-31). 

2. Áèî-Àíàãààõûí ñàëáàðûí ýðäìèéí ÷óóëãàí 2008 (58-59). 

3. Ýðäìèéí ÷óóëãàí-50 ( Øèëäýã á¿òýýë¿¿äèéí äýýæ)  2008 (139-141). 

4. ÝÌØÓÈÑ-èéí Õèìè-Áèîõèìèéí òýíõèìèéí õóðàë ïðîòîêîë ¹6 2008 îíû 05 

ñàðûí 07. 

5. ÝÌØÓÈÑ-èéí Áèî–Àíàãààõûí ¸ñ ç¿éí çºâëºëèéí õóðàë ïðîòîêîë ¹53/4 

2008 îíû 05 ñàðûí 07.  
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