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Судалгааны ажлын үндэслэл

ДЭМБ-ын мэдээлж байгаагаар манай дэлхийн хүн амын 3-ны нэг нь В

гепатитын, 500 гаруй сая хүн С гепатитын халдвар авсан байгаа бөгөөд вирусын

халдварын улмаас элэгний хавдраар жилдээ 1 сая орчим хүн нас бардаг байна.

Манай судлаачдын судалгаагаар Монгол улсын хүн амын 3396-нь вируст

гепатитын, тэдгээрийн 56.196-нь буюу 351.2 мянган хүн С вирусын халдвартай,

хавдраар нас барагсадын 44.296-нь элэгний хавдраар нас барж байна.

Монгол улсын хүн амын нийт өвчлөлийн тэргүүлэх таван шалтгааны

хоёрдугаарт хоол шингээх эрхтэн тогтолцооны өвчлөл, түүний дотор элэгний эмгэг

стационарын өвчлөлийн 24.996-ийг эзэлж эхний байранд орж байна.

Вируст гепатитын өвчлөл халдварт өвчнүүдийн дотор 18.596-ийг эзэлж 10000

хүн амд 26.2 байгаа (Эрүүл мэндийн статистикийн 2006 оны тайлангаар) бөгөөд

эдгээрийн дотроос цочмог болон архаг вируст гепатит В-гийн өвчлөл 0.395-иар

нэмэгдэж, өвчлөл өсөх хандлагатай байна.

Аль ч улс оронд хүн ам, эрүүл мэндийн байгууллагыг эм, эмнэлгийн

хэрэгслээр хангах асуудал эмнэлэг, эм зүйн тусламжийн нэг чухал бүрэлдэхүүн

хэсэг байдаг бөгөөд дэлхийн олонхи улсад, ялангуяа хөгжиж байгаа орнуудад эм

хангамжийн асуудал бэрхшээлтэй, хүндрэлтэй байсаар байна.

Дэлхийн зах зээлд нийлүүлэгдэж байгаа эмийн 8595 нь өндөр хөгжилтэй

орнуудад, үлдэх 1596 нь дэлхийн хүн амын дөрөвний гурван хувь нь амьдардаг

хөгжиж байгаа орнуудад ноогддог ба Латин Америкийн орнуудад 690, Азийн

орнуудад 796, Африкийн орнуудад 296 байна.

Цочмог вируст гепатит В-гийн халдвартай стационарын өвчтөнүүдийг эмээр

хангах ажил нь хүн амд үзүүлэх эрүүл мэндийн тусламжийн чухал асуудлын нэг

байсаар байна. 111,12,14,27,331,

Гастроэнтерологи, гепатологийн практикт болон. халдварт өвчнүүдийн

эмчилгээ, урьдчилан сэргийлэх зориулалтын эмийн хэрэгцээний хэтийн прогнозыг

гаргах онолын үндэслэлийг гадаад орнуудын судлаачид (Л.В.Кобзарь,

Н.Б.Дремёва, Т.И.Тольцман, З.М.Мнушка зэрэг олон судлаачид) тавьсан хэдийч,

манай оронд цочмог вируст гепатитын эмчилгээний эмийн эрэлт, хэрэгцээг судлах

талаар хийгдсэн судалгааны ажил үндсэндээ байхгүй байгаа болно. (28-32).

Дээр дурдсан нөхцөл байдал, шаардлага нь энэхүү сэдвийг сонгон авч

судалгаа явуулах үндэслэл болж өгсөн юм.
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Судалгааны ажлын зорилго, зорилтууд

Цочмог вируст В гепатиттай өвчтөнүүдийн эмчилгээний үндсэн эмүүдийн

хэрэглээг судалж, хэрэгцээг тодорхойлох, зохистой ашиглах үндэслэлийг гаргахад

судалгааны ажлын зорилго чиглэгдэнэ.

Энэхүү зорилгодоо хүрэхийн тулд дараахь зорилтуудыг дэвшүүлсэн юм.

Үүнд:

1. Цочмог вируст гепатит В-гийн өвчлөлийн бүтэц, тархалтыг Монгол улсын

Эрүүл мэндийн статистикийн тайлан, Халдварт өвчин судлалын үндэсний

төвийн (ХӨСҮТ) статистикийн 1999-2006 оны тайлангаас судлан,

үзүүлэлтүүдийг олон жилийн дунджаар тооцоолон, өвчлөлийн прогнозыг

гаргах

2. ХӨСҮТ-ийн гепатитын тасагт 2006 онд стационараар эмчлэгдсэн цочмог

В вируст гепатиттай өвчтөнүүдийн эмчилгээнд хэрэглэсэн үндсэн нэр

төрлийн эмийн бодит хэрэглээг өвчний түүхээс түүвэрлэн авч нэгтгэн

судлах, эмийн хэрэглээний талаар мэргэжлийн эмч (шинжээч) нараас

социологийн судалгаа авч дүгнэлт хийх

3. Сонгож авсан цочмог В вируст гепатиттай өвчтөний стационарын

эмчилгээнд хэрэглэсэн эмийн бодит зарцуулалтанд үндэслэн уг эмүүдийн

жилийн хэрэгцээг нэр төрөл, тоо хэмжээгээр өвчлөлийн прогнозтой

уялдуулан тодорхойлох

4. Цочмог вируст В гепатиттай өвчтөний стационарын эмчилгээнд хэрэглэх

зайлшгүй шаардлагатай эмийн нэр төрлийн жагсаалтыг гаргаж, тэдгээрийн

хэрэгцээг тооцох зөвлөмж аргачлал боловсруулах.

Судалгааны обьект ба материал:

Монгол улсын хүн амын Эрүүл мэндийн статистик, ХӨСҮТ-ийн статистикийн

алба, мөн төвийн гепатологийн тасгийн архаг болон цочмог вируст гепатитын

тасагт эмчлэгдсэн өвчтөнүүдийн өвчний түүх, эмчилгээнд зарцуулсан эмийн

түүвэр, өртөг, эмийн захиалга, тасгийн эрхлэгч, эмч нар болон зөвлөх эмч,

эрдэмтдийн асуумж судалгаа

Судалгааны арга:

Судалгааг явуулахдаа интенсив, экстенсив үзүүлэлтүүдийг түүвэрлэх,

бүлэглэх, харьцуулах, боловсруулалт хийх, үнэлэлт дүгнэлт гаргах,

баталгаажуулах, график дүрслэлээр шинжилгээ хийх зэрэг статистикийн аргууд,
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өвчлөлийн тархалтын судалгаа, социологийн асуулга (асуумжийн болон анкетийн

арга), фармакоэпидемиологийн болон эмийн хэрэглээг судлах, хэрэгцээг

тодорхойлох маркетингийн аргуудыг ашиглав.

Судалгааны материалын боловсруулалтыг компьютерийн УУогд, Ехсе|,

5Р55-10 зэрэг программуудыг ашиглан хийв.

Судалгааны ажлын шинэлэг тал:

Цочмог вируст В гепатитын өвчлөлийн динамикийг олон жилээр судалж,

өвчлөлийн прогнозыг гаргасны үндсэн дээр тэдгээрийн стационарын эмчилгээнд

хэрэглэх гол нэр төрлийн эмийн хэрэгцээг тооцон гаргаж, шаардагдах хөрөнгийн

хэмжээг тооцоолон эмийг зохистой хэрэглэх, хөрөнгийг оновчтой зарцуулах

үндэслэлийг гаргаж тавьлаа.

Энэ утгаараа Монгол улсын хэмжээнд болон тодорхой бүс нутаг, эмнэлгийн

хүрээний хүн амын дунд түгээмэл тохиолдох аюултай, тархалт ихтэй элэгний эмгэг

болох цочмог вируст В гепатитийн эмчилгээнд зайлшгүй шаардлагатай эмийн

хэрэгцээг хэрэглээ, эмчилгээний стандарт, өвчлөлийн прогнозтой уялдуулан

тооцож, эмийн хангалт нийлүүлэлтийг үндэслэлтэй хийж, зохистой хэрэглээг

бүрдүүлэх суурь судалгааны ажил болж байгаа юм.

Судалгааны ажлын шинжлэх ухааны ба практикийн ач холбогдол:

Халдварт өвчин судлалын үндэсний төвийн клиникийн эмнэлэгт цочмог

вируст В гепатитаар стационарт эмчлэгдсэн өвчтөнүүдийн эмчилгээнд хэрэглэсэн

үндсэн эмүүдийн хэрэглээнд фармакоэпидемиологийн судалгааг явуулж дараах үр

дүнг гарган авч, онолын болон практикийн ач холбогдолтой болсон юм. Үүнд:

1. Цочмог вируст В гепатитийн үед эмчилгээнд хэрэглэх эмийн нэр төрлийг

тогтоолоо.

2. Цочмог вируст В гепатиттай өвчтөнүүдийн стационарын эмчилгээнд

хэрэглэгдэх эмийн жилийн хэрэгцээг тооцож гаргав.

3. Цочмог вируст В гепатиттай өвчтөнүүдийн стационарын эмчилгээний эмийн

хэрэглээг судалж, хэрэгцээг тооцож гаргах аргачлал боловсруулав.

4. Цочмог вируст В гепатиттай өвчтөнүүдийн стационарын эмчилгээнд

хэрэглэгдэх эмэнд зарцуулах хөрөнгийн хэмжээг тооцож, төсвийг оновчтой

зарцуулахад баримтлах үндэслэлийг гаргаж тавьлаа.

5. Шаардлагатай эмийн хэрэгцээг тодорхойлон гаргаснаар эмийг зохистой

ашиглах үндэслэлийг гарган тавьж байгаа юм.



Цочмог В вируст гепатитын стационарын эмчилгээний эмийн хэрэглээнд хийсэн

маркетингийн судалгаа Н.Номин-Ундрам
бн олж

МАККЕТ 5ТОрҮ ОМ КОб У/5Е РОК ЇМРАТЕМТ ТКЕАТМЕМТ ОР АС(ЛЛЕ

НЕРАТЇТЇ5В

М.Мотт-Опагат!, В.Тяегет кпадуа”

1-Мазїег оГ 5споо! оё Рпагтасу

2- Зирегмїзог оёїле шоу, їеасПег о! ерагтеп о!? Рпагтасешса!

Мападетеп! апа Рпагтасешїса! Тесппоїюду, 5споо! о? Рпагтасу

Кеуууога: Нерайв В мїгив (НВМ), асше перайв В, шїесїоив 48вёазев, тай тефйстев цвеа (ог

їгеайтеп! ог райетбз, ргодповїв оё Шпевєв.

Ассогатад Юю УУога Неайп Огдапїгайоп, опе Шига оё ууогї 26 роршайоп їе їесїед Бу пера5 8.

апд оуег 500 гайоп реоре аге тесїеа ру перайв С апа арргохїтае)у 1 тоШоп реоре аїе дие (0 їпе

ТЇїуег сапсег еасї уеаг.

Ассогапад Юю 8 ев їл Мопаоїїа, 3396 о! роршаноп о? Мопадойїа ї6 їесїеа ру перайв. 56.196 ог

Шет ог 351.2 їШоцвапа реорїе -Оу мїгив С, 44.296 о реорб, уу/по ае аце (0 сапсег, пауе Їїүег сапсегв.

Оївеавев о! дїдевїүе зувїет їп Мопдоїїа аге їе 279 оГ їе (ор 5 геавопв о? тов!-єргеаа

Фївеавев апа Їїсег аївогаег оссирїев 24.996 о! Шет.

УУпеп їе ауегаде тасаг о? ргорогоп оё а!! 1урев о? уїгив перайс 4ївеавев апд пераШШв А, В

апд ойег уїгив аге ев паа їгот (оїа! ес їоив 4 6еавев їп 8 уеаг репод Шеп їе ргорогоп оё раНегїв

шт ед Бу їе перанв В їгот а!! уїгив перан райегбв 15 10.7496 апа її ууав ёвїарї5пеа їпай ауегаде

799546 райегї5 аге ЇуоЇед 11 єїа опагу їгеайтеп! їгот їШе асше перан5 В а! Ше поврнан еуегу

уеаг.

Еог їе їгеаїтеп ої асиїе перанв В райелї5 атопд Мопдоїїап роршайоп апа її уа гедигеа їо

иве Ше теаїсїтев їог юїа! 13749.714791.6 Шошвапа Шшагиав ассогд0 10 улиїсН (ог опе раНеп! гедшгеа

їе теаїсїте (ог 17.2140.99 Шошвапа їшогид6.

УУйлои ШшуоМпа Їшегїегоп иеа їог Ше їгеайтеп! адал! уїгив Шеге Тогесав!ед їе пееа ог

тефїсїпев о1 124577.6657172.2 Шошвапа їшагиов.

Цочмог В вируст гепатитын стационарын эмчилгээний эмийн хэрэглээнд хийсэн маркетингийн

судалгаа

Н.Номин-Ундрам", Р.Цэрэнлхагва”

1- Эм зүйн сургуулийн магистр

2- Судалгааын ажлын удирдагч, Эм зүйн сургуулийн Эмийн зохион

байгуулалт ба эмийн технологийн тэнхимийн багш
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Цочмог В вируст гепатитын стационарын эмчилгээний эмийн хэрэглээнд хийсэн

маркетингийн судалгаа Н.Номин-Ундрам

Түлхүүр үг : В вирүст гепатит (НВМ), цочмог В вирүст гепатит, халдварт өвчин, стационарын

өвчтөнд хэрэглэдэг нийтлэг эм, өвчлөлийн прогноз.

ДЭМБ-ын мэдээлж байгаагаар манай дэлхийн хүн амын 3-ны нэг нь В гепатитын, 500 гаруй

сая хүн С гепатитын халдвар авсан байгаа бөгөөд вирусын халдварын улмаас элэгний хавдраар

жилдээ 1 сая орчим хүн нас бардаг байна.

Манай судлаачдын судалгаагаар Монгол улсын хүн амын 3392-нь вируст гепатитын,

тэдгээрийн 56.190-нь буюу 351.2 мянган хүн С вирусын халдвартай, хавдраар нас барагсадын

44.29у-нь элэгний хавдраар нас барж байна.

Монгол улсын хүн амын нийт өвчлөлийн тэргүүлэх таван шалтгааны хоёрдугаарт хоол

шингээх эрхтэн тогтолцооны өвчлөл, түүний дотор элэгний эмгэг стационарын өвчлөлийн 24.996-ийг

эзэлж эхний байранд орж байна.

Нийт халдварт өвчинд бүх төрлийн вируст гепатит болон А,В болон бусад вируст гепатит

өвчний эзлэх хувийг 8 жилийн дунджаар тооцоолж гаргахад вируст гепатитаар өвчлөгсдийн дотор

В вируст гепатитын эзлэх хувийн жин 10.7496 байгаа ба жилдээ дунджаар 799446 хүн цочмог В

вируст гепатит өвчний улмаас эмнэлгийн стационарт эмчлэгдэх болох нь тогтоогдлоо.

Монгол улсын хүн амын дунд тохиолдох цочмог В вируст гепатитаар өвчлөгсдийн

стационарын эмчилгээнд жилдээ 13749.714791.6 мянган төгрөгийн буюу нэг өвчтөнд 17.2140.99

мянган төгрөгийн эм хэрэгцээтэй, вирусын эсрэг эмчилгээний интерфероныг оролцуулахгүйгээр

2008-2015 онд прогнозоор 124577.684-7172.2 мянган төгрөгийн эм шаардлагатай болохыг

тогтоолоо.


