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ÓÄÈÐÒÃÀË 

ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÀÆËÛÍ ¯ÍÄÝÑËÝË 

ÄÝÌÁ-ûí 2005 îíû òàéëàí ìýäýýíä á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºí íèéò 

õîðò õàâäðûí äîòîð 10-ðò, õîîë áîëîâñðóóëàõ ýðõòí¿¿äèéí õîðò õàâäðààñ 

õàìãèéí èõ òîõèîëäîæ áàéãààã ìýäýýëæýý [20].  

ªíäºð õºãæèëòýé îðíóóäàä õºãæèæ áóé îðíóóäûã áîäâîë á¿ä¿¿í, øóëóóí 

ãýäýñíèé ºìºí õàðüöàíãóé èõ òîõèîëääîã. Øèíæëýõ óõààí, òåõíèê òåõíîëîãèéí 

äýâøèë, áèîòåõíîëîãèéí îëîëòûí ä¿íä õ¿ì¿¿ñèéí àõóé àìüäðàëä áîäèò 

ººð÷ëºëò¿¿ä ãàðñààð áàéíà. ßëàíãóÿà õ¿íñíèé õýðýãëýý èõýýõýí ººð÷ëºãäºæ, 

õàãàñ áîëîâñðóóëñàí á¿òýýãäýõ¿¿íèéã õ¿íñýíä ò¿ëõ¿¿ õýðýãëýõ áîëñîí, õîîë 

áýëòãýõ, áîëîâñðóóëàõ ÿâöàä õîîë õ¿íñýíä àãóóëàãäàõ óðãàìëûí ýñëýãèéí 

àãóóëàìæ áóóðäàã çýðýã íü á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãººð ºâ÷ëºõ õàëãààã 

íýìýãä¿¿ëæ áàéãàà þì. ªíäºð õºãæèëòýé îðíóóäàä á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé 

ºìºíãººð îíîøëîãäñîíîîñ õîéø 5 æèë áà ò¿¿íýýñ äýýø õóãàöààãààð àìüäðàõ 

áîëîìæ 40% îð÷èì áàéäàã. Ýíý íü ºâ÷íèéã ýðò îíîøëîõ, ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã 

çîõèñòîé õÿíàõ, äàõèëòûã ýðò èëð¿¿ëýõ çýðýã îíîøëîãîî, ýì÷èëãýýíèé öîãö 

àðãûã àìæèëòòàé õýðýãæ¿¿ëäýãòýé õîëáîîòîé þì [8]. 

Õîðò õàâäðûã ýðò èëð¿¿ëýõ, ýì÷èëãýýíèé òàêòèêèéã çºâ ñîíãîõ, äàõèëò, 

õ¿íäðýëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõýä õàâäðûí ìàðêåðóóäûã õýðýãëýõ íü ÷óõàë à÷ 

õîëáîãäîëòîé òàëààð îëîí ýðäýìòýä ìýäýýëñýí áàéäàã. Á¿ä¿¿í, øóëóóí 

ãýäýñíèé ºìºíãèéí îíîøëîãîî, ýì÷èëãýýíèé äàðààõ õÿíàëòûã õàâäðûí çàðèì 

ìàðêåðûã (ÑÅÀ, ÑÀ 19-9, ÑÀ 72-4 ã.ì) àøèãëàí ¿ð ä¿íòýé õèéæ áàéíà. Á¿ä¿¿í, 

øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åä èéëäñèéí ÑÅÀ ìàðêåðûí õýìæýýãýýð 

òàâèëàíãèéí à÷ õîëáîãäëûã òîãòîîõ íü òàâèëàíã òîäîðõîéëäîã áóñàä 

¿ç¿¿ëýëò¿¿äýýñ (ºâ÷íèé ¿å øàò, õàâäðûí õýìæýý, ¿ñýðõèéëýë ºãñºí òóíãàëàãèéí 

áóë÷èðõàéí òîî ã.ì) ìýäýýëýë ñàéòàé áàéäàã [Park Y J 2000]. ÑÅÀ ìàðêåðààð 

ýì÷èëãýýíèé äàðàà õÿíàëò õèéõ íü ºâ÷íèé õ¿íäðýëèéã (äàõèëò, àëñûí 

¿ñýðõèéëýë) öàã àëäàëã¿é îíîøëîõ áîëîìæèéã îëãîäîã áàéíà [Sato T, Nishimura 

J 1999]. Ò¿¿í÷ëýí á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ýì÷èëãýýíèé ºìíº ÑÀ 19-9 

ìàðêåðûí ò¿âøèí ºíäºð áàéõ íü àìüäðàõ õóãàöàà, àìüäàðëûí ÷àíàðò ñºðãººð 

íºëººëäºã áàéíà [Hope R A 1998]. 

 

Ìàðêåðûí øèíæèëãýýã ä¿ðñ îíîøëîãîîíû áóñàä àðãóóäòàé õîñëóóëàí 

õýðýãëýñíýýð õàâäðûã ýðò îíîøèëæ, õàâäðûí ýì÷èëãýýíä ãåíèéí áîëîí äàðõëàà 



ýì÷èëãýýã àìæèëòòàé õýðýãëýñíýýð ºâ÷òºíèé àìüäðàõ õóãàöààã óðòàñãàõ, 

àìüäðàëûí ÷àíàðûã äýýøë¿¿ëýõ áîëîìæòîé áîëäîã [1, 5, 24] 

Õàâäàð Ñóäëàëûí Òºâèéí ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí ñòàòèñòèê ìýäýýíýýñ ¿çýõýä 

ìàíàé óëñàä õîðò õàâäðûí òîõèîëäîë 2000 îíä 2881, 2001 îíä 3333, 2002 îíä 

3510, 2003 îíä 3511, 2004 îíä 3381 øèíýýð á¿ðòãýãäñýí áóþó  æèëä  äóíäæààð 

3323 (135.50) á¿ðòãýãäñýí íü óëñûí õýìæýýíä õîðò õàâäðûí ºâ÷ëºë áóóðàõã¿é 

áàéãààã õàðóóëæ áàéíà. Õîðò õàâäðààð ºâ÷ëºãñäèéí 79.1% íü òóõàéí 

îíîøëîãäñîí æèëäýý íàñ áàðæ áàéãàà íü õîæóó îíîøëîãääîãèéã èëòãýíý. 

Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ºâ÷ëºë ñ¿¿ëèéí 5 æèëèéí äóíäæààð 

æèëä 67.2 (2.740) òîõèîëäîæ áàéãààãààãèéí 88.4% íü ºâ÷íèé õîæóó ¿åäýý áóþó 

III-IV ¿åäýý îíîøëîãäîæ áàéíà. Ýäãýýðèéí  69.6% íü òóõàéí îíîøëîãäñîí 

æèëäýý íàñ áàðæ áàéãàà íü ýðò îíîøëîõ øààðäëàãàòàéã õàðóóëæ áàéíà [7] 

ªâ÷ëºãñäèéí äèéëýíõ íü ºâ÷íèé õîæóó ¿åäýý îíîøëîãääîã, ýì÷èëãýýíèé 

òàêòèêèéã çºâ ñîíãîõ, ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿í, ºâ÷íèé äàõèëò, ¿ñýðõèéëëèéã õÿíàõàä 

øààðäëàãàòàé çàðèì øèíæèëãýýí¿¿ä ïðàêòèêò íýâòðýýã¿é çýðýã õ¿÷èí ç¿éëòýé 

õîëáîîòîéãîîð  õàâäðûí íàñ áàðàëò õàðüöàíãóé ºíäºð áàéãàà þì. 

Ìàíàé óëñûí õóâüä á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí òàâèëàíã 

ýì÷èëãýýíèé ºìíº òîäîðõîéëñîíîîð ýì÷èëãýýíèé òàêòèêèéã îíîâ÷òîé 

áîëîâñðóóëàõ, ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã õÿíàõ, õî¸ðäîã÷ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýëòèéã ¿ð 

ä¿íòýé õèéõ àñóóäàë á¿ðýí òºãñ øèéäýãäýýã¿é, ìºí ýíý òàëààð õèéãäñýí 

ñóäàëãààíû àæèë õîìñ áàéãàà çýðýã íü ýíý ÷èãëýëèéí ñóäàëãààíû àæèë õèéõ 

øààðäëàãàòàéã èëòãýíý. 

ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÀÆËÛÍ ÇÎÐÈËÃÎ, ÇÎÐÈËÒÓÓÄ 

Ñóäàëãààíû àæëûí çîðèëãî: 

Áèäíèé àæëûí çîðèëãî íü á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åä ÑÅÀ, 

ÑÀ 19-9 ìàðêåðûã èéëäñýíä òîäîðõîéëæ, ¿íäñýí ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã õàâäðûí 

ìàðêåðààð õÿíàõ áîëîìæèéã ýðýëõèéëýõ þì.  

Ýíý çîðèëãîî áèåë¿¿ëýõèéí òóëä áèä äàðààõ çîðèëòóóäûã äýâø¿¿ëýí òàâüæ 

øèéäâýðëýëýý. 

1. Õàðüöàíãóé ýð¿¿ë õ¿ì¿¿ñò èéëäñèéí ÑÅÀ, ÑÀ19-9 ìàðêåðûí õýìæýýã 

òîäîðõîéëîõ. 

2. Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åä ÑÅÀ, ÑÀ 19-9 ìàðêåðûí 

ººð÷ëºëòèéã òîäîðõîéëîõ. 



3. Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿íäñýí ýì÷èëãýý õèéëãýñýí ºâ÷òºíä 

èéëäñèéí ÑÅÀ, ÑÀ 19-9 ìàðêåðààð õÿíàëò õèéõ. 

4. Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíòýé ºâ÷òºíèé ÑÅÀ, ÑÀ 19-9 ìàðêåðààð 

òàâèëàíãèéí à÷ õîëáîãäëûã òîäîðõîéëîõ. 

ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÀÆËÛÍ ØÈÍÝËÝÃ ÒÀË 

Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åèéí ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íä õÿíàëò 

õèéõ ëàáîðàòîðèéí ¿ç¿¿ëýëòèéã òîãòîîõ îðîëäëîãî õèéñýíä áèäíèé ñóäàëãààíû 

àæëûí øèíýëýã òàë íü îðøèíî.  

ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÀÆËÛÍ ÏÐÀÊÒÈÊ À× ÕÎËÁÎÃÄÎË 

Ýì÷èëãýýíèé îíîâ÷òîé àðãûã ñîíãîæ áîëîâñðóóëàí, ýì÷èëãýýíèé ÿâö, ¿ð 

ä¿íã õÿíàñíààð ºâ÷íèé òàâèëàíã òîäîðõîéëîõ, äàõèëòûã îíîøëîõ, äàõèëòûí 

¿åèéí ýì÷èëãýýã öàã òóõàéä íü îíîâ÷òîé ñîíãîõ áîëîìæ îëãîõ õÿíàëòûí 

ëàáîðàòîðèéí ñîðèëóóäûã õýðýãëýõ àðãûã áîëîâñðóóëàõ ýõëýëèéã òàâèñàíä 

ñóäàëãààíû àæëûí ïðàêòèê à÷ õîëáîãäîë îðøèíî. 

ÕÀÌÃÀÀËÀÕÀÀÐ ÄÝÂØ¯¯ËÆ ÁÓÉ ¯ÍÄÑÝÍ ÀÑÓÓÄÀË 

 Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åèéí èéëäñèéí ÑÅÀ, ÑÀ 19-9 

ìàðêåðûí õºäëºë ç¿é 

 Ýì÷èëãýýíèé ¿ð ä¿íã õàâäðûí ìàðêåðààð õÿíàõ áîëîìæ 

 Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ¿åèéí àëñûí ¿ñýðõèéëýë, äàõèëòûí 

¿åèéí èéëäñèéí ìàðêåðûí ººð÷ëºëò 

ÑÓÄÀËÃÀÀÍÛ ÀÆËÛÍ ¯Ð Ä¯ÍÃ ÕÝËÝËÖ¯¯ËÑÝÍ ÁÀÉÄÀË 

1. Ñóäàëãààíû àæëûí ñýäýâ, àðãà÷ëàëûã ÝÌØÈÓÑ-èéí Áèîàíàãààõûí 

ñóðãóóëèéí Áè÷èë àìü äàðõëàà ñóäëàëûí òýíõìèéí 2005 îíû 03 ñàðûí 18 

ºäðèéí õóðëààð õýëýëö¿¿ëæ áàòëóóëàâ (ïðîòîêîë ¹ 6). 

2. Ñóäàëãààíû àæëûí ¿ð ä¿íã ÝÌØÈÓÑ-èéí Áèîàíàãààõûí ñóðãóóëèéí 

Áè÷èë àìü äàðõëàà ñóäëàëûí òýíõìèéí 2006 îíû 5-ð ñàðûí 3-íû ºäðèéí 

õóðëààð õýëýëö¿¿ëýâ (ïðîòîêîë ¹ 9 ). 

3. Innovation“Á¿ä¿¿í, øóëóóí ãýäýñíèé ºìºíãèéí ýì÷èëãýýíèé õÿíàëò”  

ÝÌØÓÈÑ-èéí Äîêòîðàíòóð, Ìàãèñòðàíòóðûí àëáà, Áèî-Àíàãààõûí 

ñóðãóóëü, Çàëóó ýìãýã ôèçèîëîãè÷ êëóáýýñ çîõèîí áàéãóóëñàí “Innovation” 

ýðäìèéí áàãà õóðàë. 2005 



4. “Õàâäàð ñóäëàëûí òóëãàìäñàí àñóóäàë” îíîë ïðàêòèêèéí áàãà õóðàë. 2005 
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