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Iyc xoMCpox XaMIIMHXXUIH YeHiH reMoguHaMuK eepunentuiir JICI'-uiiH apraap cyuiax Hb

1. YOUPTI A~

1.1 CypanraaHbl axrnblH YHA3CN3N

TapXuHbl LYCHbI 3PranNTUMH XypL 3Mrar Hb OJSIOHTOO TOXMONAAOr XYHA
©BYHYYOUMH HAar OGereen XxyH amblH Hac Oapant, Taxup aytyy ©onox ron
WwanTraaHyyablH Har 6ok 6anHa.

OOMbB-blH M3433ra3p TapXuHbl XapBanTblH ynMaac Hac 6apax Hb XyH
aMblH HUAT Hac 6apanTblH JoTop 12%-mir 333k 6anraa Hb 3yPXHUA ©BYMH, XOPT
XaBOpblH gapaa 3-p 6anpaHg opx 6anHa.

YnaaH6aatap XOTblH XyH amblH AyHA 1998-1999 oHbl Gananaap TapXuHbl
xapBasnTtaap eBYnercaunH XununH gyHgax gastamx 1000 xyH amg TapxuHbl 9494
uyc xapBax xam wuHxaap 1,41 (ep xyuct 1,45, am xynct 1,37), TapxuHbl LyC
XOMCPOX X3B LWmnHX33p 1,15 (ap xymrct 1,21, am xynct 1,09), Topnor BypxyynninH
A00pXM LyC xapBanT xaB WwWunHxaap 0,25 (ap xyuct 0,28, am xyunct 0,22) Tyc TyC
AaBTamxrtanm 6arHa [1]. TapXuHbl HAAT XapBanTbiH OTOP X3B LUMHX OYPUINH 393N3X
XyBMap aBy Y3Bas: TapXuWHbl 3434 LyC XapBaxX XaB WWHX 47,3%, TapXWUHbI LUUrA33C
39,1%, Topnor 6ypxyynunH goopxu uyc xapsant 7%, ynacaH 6,6% Hb xapBanTblH
X3B LUMHX Togopxonnorgooryn 6arnHa [1].

YnaaHb6aatap XOTblH HacaH4 XYPCOH XYH aMblH TapXWMHbl XapBanTblH
ynmaac Hac 6apant 1000 xyH amg 1,32 (ap 1,42, am 1,17) paBTamxTtan banHa.
OHO Hb XaMrMWH eHgep Hac GapanTtTam yncbliH 5-p 6anpaHg opcoH KOrocnas
YNCbIH Y3YYNaNT33C UX3BTIP, XapBanTbiH yniMaac Hac 6bapant Garatan LUsenuaps,
Kanag, AHY, Ween 3apar yncyyaaac 3,3-5,4 paxun eHgep 6awnHa [2]. NagaagbiH
cygonaaygblH cypanraatan xapbuyynaxag YB XOTblH XyH aM gaxb TapXWHbI
xapBantaap Hac GapanTbiH JaBTamMX O3NXUNH eHaep Hac GapanTtTan OpHyyablH
XYP33HA xaMaapy Gaunraa Hb xapBanTtaac ypbAuyuriaH CIPrumnax, 3pT OHOLLSIOX,
OHOBYTOW yp OYyH calTan SMunax waapgnara mMaHaw yncolH AY-bl Tynramgcad
acyyanyyabiH Har xaBaap bawvraar xapyymx 6arnHa.

TapXuHbl WNIO33CUIAH SMIAr XaMblr cyafiaxag atepoTpOMObIH 3Mrar xam
89,6%, kapamnmoambonn 2,0%, 6uunn cygacHbl amrar 3,9%, reMoanHaMUK 3Mrar
xam 3%, remopeonorniH 6onoH Togopxon 6yc amrar xam 1,5% 6Ganna.

ATepoTpoMObIr HEXLeNAyynard ron eBYMH Hb aTepoCKepo3, UX3HX Hb apTepuiiH
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AapanT UXcax eBYMHTIN XxaBcapcaH banx Hb HUNT eBYTEHYYAUNH JoTop 84,7 %-uinr
933X 6ariHa [3].

TapXuHbl WWUIA33CUNH 3MIAr KaMblH FOf XYYMH 3ynn 60nox TapXuHbl
cydacHbl Hapuican, 6ernepenunr TOrrtooxX XamMrmmH 3HrMAH apra 60n TapXuHbl
CydacHbl X3T aBMaHbl OHOWWMOrOO0 6Gonox akcTpa 6a  uMHTpakpaHuanb
ponnnepcoHorpadun (OCIN) tom. OCI-unH apraap WnN3pcaH TapXuHbl CyOacHbI
reMoAnHaAMUK eepusIenTUAr aHrMOrpaUnH LLUMHXUNT33radp TOrTOOrACOH CyAacHbI
HapUUCNbIH 33parTan XapbLuyynaxapg, 50-99%-niH HapunucnbIr
aonnnepcoHorpadunH apraap unpyynax 6onomxron Hb 6atnaracax [50,54].

OpuuH yen xapBanTblH OHOLUMOrOOHA, UHBa3uB Byc, rax Heneerym, xamg,
Waapgnaratam Toxmongong ofoH yaaa gaBTaH XMnX 60OMXKTON LUMHXUTI3HUN
9H3 aprbir epreH awurnax 6anHa. JCIM-nnH apraap TapxuHel gotop 6a ragHax ToMm
apTepuirH cydacHbl LyCHbl ypcranblH Xennen 3yur TOOOPXOWImK, 34ra3p cyaacHbl
Hapuncan 6ernepenunr Unpyynax 6onomxkron. MeH rypasHui JOTOp apTepuiH
eHOep 339prvnH Hapwumrcan, 6ernepenuviiH yea Konnatepanb LyCaH XaHramxXunr
TOITOOHO.

MaHan opHbl Hexuenn TapXWHbl LIYyC XOMCPOX 3MIArMMH yen TapXuHbl
CyOacHbl reMoAMHaAMUK ©epYnenTUUr aMHAN 3YMH X3anb3apyyaTan XapbLyyrcaH,
Konnartepanb LUyCaH XaHramXwir TOAOPXOWNCOH cyadanraa 6Gawxrym 6Ganraar

XapransaH SH3Xyy cyganraar asyynnaa.

1.2 CypanraaHbl axnblH 30pUIro:
TapXxuHbl uyc XOMCPOX XaMLUNHXTIN MOHron XYMYYCT
AonnnepcoHorpaounH apraap LYCHbl XeAnen 3yWMH eepynenTUuir TOrTooX, yr

LLUMHXKUINII3HMIA a4 Xon6oranbIr TOAOPXOMOX.

CypanraaHbl 30punT:
1. TapXxuHbl LYyC XOMCPOX XaMLUUHX Byxui eBYTEeHYyAS4 XapBanTbiH 3pcaan
XYYUH 3YUNCUNAT TOOOPXONIOX
2. TapxuHbl LYC XOMCPOX XaMLUMHXTIN eBYTOHYYA3A4 raBrblH ragHax 60noH
AOTOp apTepu cyacyyablH UyCHbl xegnen 3ynH eepynentunr OCI-uiH
apraap TOITOOX, 3Aradp ©epynenTuir HacHol Oynryya 60NOH 3MH3aN 3yNH

xan6apyyaaa xapbLyynax
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3. T'ypaaHun GONOH Hypyy-CYYypUWH apTepUH OYCUMH LYyCHbl Xeanesn 3yWH
©epUNenTUNr xapbLlyynax, MOHron XyMYYCUMH TapXuHbl CyAacHbl SMIrarnminH

Garipnanbir TO4OPXOWSOX.

4. TapXuHbl LLyC XOMCPOX XaMLUNHX BYXMIN ©BUYTOHYYAMVH LIyCHbI X646 3ynH

©OPUNeNTUNT XAHaNTbIH ByNarTan xapbLyynax
5. TYpa3HUN apTepuUinH eHaep 33prurH Hapuincan 6onoH GernepenunH yenmnH

Kosrmnarteparlb LyCcaH XaHraMmxummr TO,EI,OpXOVIJ'IOX.

1.3 CypanraaHbl aXnblH WWAHINAT Tan

MaHan OpHbl Hexueng TapXuWHbl XypL, LYC  XOMCPOX XaMLUNHXTIN

©BYTOHYYA3 TapXMHbl cyaacHbl remoanHamuk eepunentunr CIM-niiH apraap aHx

cyanaH ToOrtooOCOH.

1.4 CynanraaHbl NpakTUK a4y xono6oraon

TapxuHbl LYyC XOMCPOX XaMLUMHXTIN ©BYTOHYYA3A TapXWHbl reMoAuHaMUK
©6pYNeNnTUNT TOrTOOCHOOP XapBanTblH AMIar XXaMbIlr TOrTOOX

'Ypa3HMIA apTepunH OernepenuiiH yed Konnatepanb LyCaH XaHramXuinH
Gangang QyrHanT ercHeep 6BYHUIN TaBUMAHT TOOOPXOMNOX

XapBanTblH 3Mrar >XambIl TOFTOOCHOOP 30XMCTOW YypbayunaH CIpPrumnmax

AMUYNNTI3HUN 3ap4MbIl COHIoOX

1.5 CyaanraaHbl axnbIr XananuyyncaH 6anagan

1.

CypanraaHbl axnblH apra, apradynnnbir SMLUYWNC-biH M3gpan caTrauuimH aMrar
cyonanbiH ToHXUMUMH 2004 oHbl 10-p capblH 5-Hbl edpuH  Xypnaap
xananuyynaH 6atnyyncaH.(Mpotokon 04)

CypanraaHbl axnbir 9pyysn MaHOUNH Aam, SMHINTUAH MIPraXXUNITHUA €C 3YWH
XOpooHbl 2005 OHblI 5-p capblH 5-Hbl ©4PUWH Xypraap XananuyynaH
3eBLleepen aBcaH.([yraap 03)

CypanraaHbl axnblH €c 3yrnH gyrHanTunr SMLWUYUC-uiiH éc 3yiH 3eBneneep
2006 oHbl 11-p capbiH 28-Hbl Xypriaap XananuyynaH éc 3yrnH 3epuunnryin 60nox

Tyxaw OyrHanT aBcaH.



Iyc xoMCpox XaMIIMHXXUIH YeHiH reMoguHaMuK eepunentuiir JICI'-uiiH apraap cyuiax Hb

4. CypanraaHbl axnblH yp ayHr SMWYWUC-bIH mMagpan cyananbiH TOHXUMWUIAH
2006 oHbl 11-p capblH 29-Hbl ©ApuUMH Xypraap XananuyynsH, ypbadunad
Xamraanantag opox 3eBLeepen ascaH.(lMpoTtokon 36/06 )

5. “TapxuHbl LYC XOMCPOX XaMLUMHXWUAH YEeUWH remMoguMHaMuK eepunentTuinr

ponnneporpadunH apraap cygancaH Hb “ ¢3gaBT 6yTtaanunr SMLIUYUC-niH
2005 oHbl “OpaMUKAH yyynraH 477-0 X9nanuyymk Tycram ©Ganp 9335CoH.
Yr 6ytoan 3pyyn MaHamiH WnHxnax YxaaH catryyng xasnaracaH. ( 2005;
1:59-61).

6. “The Study of Transcranial Doppler Ultrasonography by Mongolian Patients
with Brain Ischemic Disease” c3aeBT XxaHblH xaBnanunr 2005 oHg CupgHen
XOTHOO ©oncoH [HdanxuiH MagpanuiH XonbooHbl MX Xypang TaHWmuyyIx,

Journal of Neurological Sciences catryyng xasnaracaH.(2005;1:440)

1.6 AXnNbIH OYT3L,X3MXK33

CypanraaHbl axnbir 210x297 mm /A4/ uaacaH gasp 63 xyyacaHg 6artaax,
MOHron Xanaap 6uume. ByTa3n Hb AOTPOO yaAUpTrasn, X3aBnanuH TONM, maTepuarn,
apra 3yn, yp OyH, Xanuamx, UL TatcaH HOM 30XMOJIbIH XarcaanT, 3eBfIeMX,

XaBCpanT 39par Xacryyaaac O0ypass.

1.7 CypanraaHbl aXnbIH éC 3yH

CypanraaHg xampargcaH eBTeHyy4a4 cyganraaHbl 30puiro, 30punTyyabir
TaHUNUYymk eepcaeec Hb OOMOH acpaH Xxamraanaryaac 3eBLUeepern aBcaH
Gereen eBYTOHYYAO ©6PCOUNH XYCANT33p oponucoH. Cyganraar sisyynaxgaa 6uo-
AHaraaxblH cyganraaHf XyHUUr xampyynax Tyxanm XenbCuHKunH 1964, 1975,
1983, 1989, 1996 oHblI TyHxarnanblH €C 3yWH 3apYMblH 3aanTyyd, OflOH YIICbIH
OGuo-aHaraaxblH cydanraaHg XYHWAr Xxampyynax €c 3yWH yaupoamxkunH 6-p

3ynnunr bapumMmTtancaH 6osHo.
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