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ТОВЧ ХУРААНГУЙ

Элэгний үүдэн венийн салаалалтын хэлбэрийг

компьютерт томографийн шинжилгээгээр тодорхойлсон дүн

Түлхүүр үг: компьютерт томографи, үүдэн венийн салаалалт

Үндэслэл:

Монгол улсад 2018 оны байдлаар зонхилон тохиолдох хорт хавдрын өвчлөл

дотор элэгний хорт хавдар 37.596-ийг эзэлж байна." Элэгний хорт хавдрын өвчлөл

ихэссэнтэй холбоотой гуравдугаар шатлалын эмнэлгүүдэд элэгний их, бага

тайралт хийх мэс засал, элэг шилжүүлэн суулгах мэс засал болон дүрс

оношилгооны хяналтан дор хийгддэг ажилбаруудын тоо өссөөр байна. Элэгний

мэс засал болон мэс ажилбар хийхийн өмнө элэгний сегментийн анатомид гол

үүрэгтэй оролцдог үүдэн венийн салаалалтын хэлбэрийг компьютерт томографийн

(КТ) шинжилгээгээр тодорхойлох нь мэс засал хийх аргачлал тогтоох, үүсч болох

эрсдэлийг бууруулахад чухал ач холбогдолтой юм.29 Монгол улсад элэгний үүдэн

венийн судасжилтыг спленопортографи болон хэт авиан шинжилгээний аргуудаар

судалсан?” боловч КТ-ийн шинжилгээгээр элэгний үүдэн венийн салаалалтын

хэлбэрүүдийг тодорхойлсон судалгаа хийгдээгүй байсан нь бидний энэхүү

судалгааг хийх үндэслэл болсон.

Судалгааны зорилго:

Хэвлийн хөндийн тодосгогчтой КТ-ийн шинжилгээгээр элэгний үүдэн венийн

салаалалтыг судалж, давамгайлж буй хэлбэрийг тогтоох

Судалгааны материал, арга зүй:

Судалгааг агшингийн судалгааны эргэн судлах загвараар гүйцэтгэсэн.

Судалгаанд хэвлийн хөндийн тодосгогчтой КТ-ийн шинжилгээг хийлгэсэн нийт

2767 үйлчлүүлэгчийн зургийг хамруулж, элэгний үүдэн венийн судасжилтыг

судалсан.

КТ-ийн шинжилгээний явц, судасны боловсруулалт: Судсаар тодосгогч бодис

тарьснаас хойшхи 38-60 секундын дараа үүдэн венийн үеийн зүслэгүүд (1.5 мм

зузаантай, 12.5 мм/0.3 сек хурдтай) хийгдэх бөгөөд уг үеийн аксиаль, корональ

тэнхлэгийн зургууд болон Махїтит їтепвїїу рго/ес їоп, Тїгее аїтепвїопа! уоїите

гепаегто зэрэг нэмэлт горимуудыг ашиглаж, элэгний үүдэн венийн үндсэн болон

баруун салааны салаалалтын хэлбэрүүдийг тодорхойлсон. Элэгний үүдэн венийн

голч хэмжээг үүдэн венийн үеийн аксиаль болон корональ тэнхлэгүүдийн зураг тус

бүрт хэмжиж, харьцуулан тодорхойлсон.



Судалгааны ажлын үр дүн:

Судалгаанд оролцогчдын 1452 (52.596) нь эмэгтэй, 1315 (47.596) нь эрэгтэй,

дундаж нас 45.3 » 15.3 байлаа. Судалгаанд оролцогчдод элэгний үүдэн венийн

үндсэн салааны салаалалтын хэлбэрүүдийг тодорхойлоход: салаалалтын | хэлбэр

- 2323 (83.9596), 1! хэлбэр - 163 (5.996), ЇЇ хэлбэр - 235 (8.4996), ЇМ хэлбэр - 31

(1.1296), М хэлбэр - 7 (0.2596), үүдэн венийн дөрвөлсөн хэлбэр - 6 (0.2196), үүдэн

венийн үндсэн салаанаас элэгний М1, МЇЇ сегментийн салаанууд тус тус шууд

салсан, баруун урд салаа зүүн салаанаас гарсан хэлбэр - 1 (0.049,5), үүдэн венийн

салаалаагүй хэлбэр (үүдэн венийн нэг салаатай) - 1 (0.0496) тус тус

тодорхойлогдсон.

Судалгаанд оролцогчдоос үүдэн венийн баруун салаатай 2361 хүнд үүдэн

венийн баруун салааны салаалалтын хэлбэрийг нарийвчлан судалсан. Үүнд:

хэвийн хэлбэр - 2323 (98.495), баруун салааны гурвалсан хэлбэр - 9 (0.3896),

баруун салааны дөрвөлсөн хэлбэр - 2 (0.0496) тус тус илэрсэн.

Судалгаанд оролцогчдоос судалгааны нэмэлт хасах үзүүлэлтээр (элэгний

хатууралтай, дэлүү томролтой, венийн судасны варикозтой) 477 тохиолдол

хасагдаж, нийт 2290 тохиолдолд элэгний үүдэн венийн голч хэмжээг

тодорхойлоход: үүдэн венийн дундаж голч хэмжээ 13.8 «4 1.7 мм байлаа

Дүгнэлт:

1. Элэгний үүдэн венийн үндсэн салааны салаалалтын 8 хэлбэр байна.

Эдгээрээс салаалалтын ! хэлбэр давамгайлж байна.

2. Элэгний үүдэн венийн баруун салааны салаалалтын 5 хэлбэр байна.

3. КТ-ийн шинжилгээгээр тодорхойлсон үүдэн венийн дундаж голч хэмжээ 13.8

ь 1.7 мм байна.



5Шшду о! їе тиганерайнс ропа! ует уаганНоп5 ру авдотїШта!

сотгаа5! епїпапсед сотршеад їотодгарпу

Кеу угога5: сотпришеа їотоогарлу, ропа! уеїт уаайоп

ВасКадгоипа: Тпе Чеїайед апаогиса! Кпоуледае о!? тгаперайс ропа! уеїт уалайоп5

сап Пауе сг са! їтрїїсаспа диїпд вигдегу апд їшегуеп опа! гад оїоду ргоседигев о!

їе Їїмег,

Ригрове: То аеїегтїле їїпе їурев апа ргеуаїепсе гаїев о! ропа! ует уапай їоп5 илд

гошїпе ардотпа! сотгаа! еппапсед сотршеа їотоогаргпу (СЕСТ).

Майегїа!5 апд теїно45: Тпе 5шду їпсїшдеёй 2767 гей о5ресїїмеу ёуашаеа

рагсїраг Ша! пад илаегдопе гошїле ардотшпа! СЕСТ. Оцг «8шду огоцр сотргї5ей

1452 (52.595) їета!е апа 1315 (47.595) тае раїегїш. Меап аде о! їе раНетв5 у/а5

45.3 ж 15.3 уеагв (теапжвїапдага демїайоп) ЕхсЇйдеа ууеге раНеп5 уу Їагде

перайс таввев Шай гад пауе оїхогїеа їе їтгаперайс ропа! уепои5 апаїоту апа

їпове ч/пове їтадез5 муеге о! роог ашаШу, ташу ресаиве о? їп5Шш сеп ропа! уепоив

орас сай оп апа тойоп агШасї5.

А! ехагтппайол ууеге рег огтеа уу оп 64 «Їїсе СТ єсаппег (РиШре ВиШапсе, РиШре

їпдепийу). 5сап рагатеїега ууеге 64 х 1.5 тт соШаай оп, їавЇе єреед/гоїаоп їпе

12.5 тт/0.3 вес, 1.5 тт ес їоп Шїскпе55, 100-120 КУ аа 200-360 тА. Ропа!

уепоив рпаве їтадев Тог еёуаїцайоп о! їе ропа! уепои5 апаїоту угеге орїатеа ууШш а

5Сап авїау о! 38-60 весопайє6 айНег сотїаа! таїега! їтес оп. ТууОо гаа 01001615

їшегргеїед їШше їтадев алд геаспед а сопвепвив5 оп а!! їлалд5 (1 аха, согопа!

зёсїїоп5, тахїтит їтепену рго|/ёсп апа ЗО уоїЇште гепдегед їтадеа). РУ ргапсїтло

раНегпв ууеге поїеа.

Невиїїв: Сїавяїс РУ огапсїао раНегпе (1уре 1) »еге орвегуеа їп 2323 (83.9596) ої їе

раїетв. Арвепсе о! РУ рїигсайоп маа їдШег еа ї 1 райеп (0.0496). Тпе тай ропа!

уеїт Шигсайоп (1уре 11) їл 163 (5.995) савев, по! ровїегог РУ ав їе їїгє! ргапсї оёїїе

тат РУ (уре Ш) їт 235 (8.4996) савев, їуре ЇМ їп 31 (1.1295) сазев, їуре Уїп 7

(0.2595) савев, тат ропа! уеїп даиаагшигсайоп їуре їп 6 (0.2196) савев, ргапспев о!

М1, МЇЇ ведтегтїв од Їгот їе тап РУ їт 1 (0.0496) саве оГ а!! раШсїрагї6 ууеге

по!ед, гевресїї ув).

Сопсїивїоп: Уагайїопа їп їе їтгаперайс РУ ргапстиаод раЦегп5 аге соттошу вёеп

їпа! аге 5їтїїаг 10 уаланНопа їп перайс агегу апд ОШагу апаїоту. Кпом!еадде о? Шшеве

уагїгаїїоп6 6 ехїгете!у їтропап! ог їгапарїап! 5игдеопв апа тшегуегоп гаа 01001615.
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