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УДИРТГАЛ 

Судалгааны ажлын үндэслэл: 

Одоогийн ертөнцөд хамгийн элбэг тохиолдож байгаа өвчин бол амьсгалын 

замын цочмог халдварт өвчин (АЗЦХӨ) юм. Зарим судлаачдын бичиж байгаагаар 

хүн бүр жилд дунджаар 6 удаа АЗЦХӨ-өөр өвчилдөг байна.1  

АЗЦХӨ нь улс орны үйлдвэржиx, хотжих явц эрчимжиж хүн амын бөөгнөрөл 

ихсэхийн хирээр өсдөг бөгөөд хүний тамир тэнхээг доройтуулах цаашлаад үхэл 

эндэгдэлд ч хүргэж болох өвчин юм. Энэ өвчнөөр өвчлөх эрсдэл болон нас баралт 

65-аас дээш мөн 2-оос доош насныханд их байдаг онцлогтой.2,3 

Манай улсад 2006-2007 оны байдлаар ТТӨ 10000 хүн ам тутамд 753.8 

тохиолдол бүртгэгдэж, нийт амбулитороор үйлчлүүлсэн 3309421 хүний 5.8% нь 

ТТӨ гэсэн оноштой байна. Мөн уушгины хатгалгаа гэсэн оноштой 11034 хүний 

52(0,47%) нь нас барсан үзүүлэлттэй байгаа юм.4  

Эндээс харахад ТТӨ нь жил бүр нийт хүн амын багагүй хувийг хамран 

тархаж эрүүл мэндийн болон эдийн засгийн ноцтой хохирол учруулдаг, дэлхийн 

олон орны нийгмийн эрүүл мэндийн тулгамдсан асуудлын нэг байсаар байна. 

АЗЦХӨ-ийг үүсгэгч анхдагч шалтгааны 95 орчим хувь нь вирүс байдгаас 

гадна ТТӨ-ийг 100 гаруй төрлийн вирүс үүсгэдэг нь ялгах оношийг ихээхэн 

бэрхшээлтэй болгодог бөгөөд вирүс ялгах аргаар шинжилсэн сорьцны дөнгөж  

1-7%-д нь л томуугийн вирүс илэрдэг онцлогтой.  

Тиймээс манайд одоогоор ТТӨ үүсгэгч вирүсүүдийг цогц байдлаар оношлох 

технологи хомс байгаа өнөө үед энэхүү шинэ технологийн туршин үзэх нь ихээхэн 

ач холбогдолтой гэж үзэж байгаа юм.   

   

Судалгааны зорилго: 

Àìüñãàëûí çàìûí зарим вирүсийг R-Mix хибрид эсийн өсгөвөрт өсгөвөрлөн 

дархан туяаралт бичил харуур (ДТБХ)-ын аргаар ялган дүйх шинэ технологийг 

MDCK энгийн эсийн өсгөвөр болон полимеразын гинжин урвал (ПГУ)-ын аргатай 

харьцуулан судлахад оршино. 

 

Судалгааны зорилт: 

 ПГУ-ын аргаар ТТӨ-ий вирүсүүдийн хэвшинжийг тодорхойлох 

 R-Mix хибрид эсийн өсгөвөрт өсгөвөрлөн (R-Mix/DFA) ДТБХ-ын аргаар  ТТӨ 

вирүсүүдийн хэвшинжийг тодорхойлох 
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 MDCK энгийн эсийн өсгөвөрт өсгөвөрлөн ЦНУ-аар вирүсийн таньцыг 

тодоройлох  

 MDCK болон R-Miх эсийн өсгөвөр, R-Miх эсийн өсгөвөрт өсгөвөрлөн ДТБХ-

ын аргаар ТТӨ вирүсүүдийн хэвшинжийг тодорхойлох аргыг ПГУ-ын аргатай 

тус тус харьцуулах 

 

Шинэлэг тал: 

 R-Mix хибрид эсийн өсгөвөрт өсгөвөрлөн ТТӨ үүсгэгч зарим вирүсүүдийг 

ялган дүйх орчин үеийн өндөр мэдрэг шинэ технологийг  Азид туршин үзэж 

буй хоѐрдогч орон 

 Монголд анх удаа энэхүү шинэ технологийг молекул биологийн аргатай 

харьцуулан судалж байна 

 

Ач холбогдол: 

 Манай улсад ТТӨ үүсгэж буй вирүсүүдийг ялган авч өөрийн орны вирүсийн 

сантай болох 

 Цаашид энэхүү шинэ технологийг нэвтрүүлэх боломжийг эрэлхийлэх  

 

Хамгаалахаар дэвшүүлж буй асуудал 

 R-Mix Хибрид эсийн өсгөвөр ашиглан амьсгалын замын зарим вирүсийг 

ДТБХ-ын аргаар тодорхойлох шинэ технологийг ПГУ-ын аргатай харьцуулан 

судлах. 

 

Судалгааны ажлын үр дүнг хэлэлцүүлсэн байдал 

 Судалгааны ажлын сэдэв, аргачлалыг ЭМШУИС-ийн БАС-ийн 

Микробиологийн тэнхмийн 2007 оны 02-р сарын 28-ны өдрийн хурлаар 

(протокол №13) хэлэлцүүлж батлуулсан  

 Судалгааны ажлын үр дүнг ЭМШУИС-ийн БАС-ийн Микробиологийн 

тэнхмийн 2008 оны 04-р сарын 23-ны өдрийн хурлаар (протокол №15) 

хэлэлцүүлсэн 

 Судалгааны ажлын урьдчилсан хамгаалалтыг ЭМШУИС-ийн БАС-ийн 

Эрдэмтэдийн зөвлөлийн 2008 оны 12-р сарын 12-ны өдрийн хурлаар 

(протокол №12/41) хэлэлцүүлсэн 
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 С. Цацрал, Ц. Наранзул, Н. Наранболд, Б. Дармаа, П. Нямдаваа  

 “Томуу, томуу-төст өвчний хурдавчилсан оношлогоонд R-Mix хибрид эсийн 

өсгөвөр ашигласан иммунофлюоресцент микроскопын аргыг полимеразын 

гинжин урвалтай хослон хэрэглэсэн дүн” Халдварт өвчин судлалын 

Монголын сэтгүүл, Улаанбаатар 2008; №4(23):8-10  

 С. Цацрал, Ц. Наранзул, Н. Наранболд, Б. Дармаа, П. Нямдаваа  

 “Томуу, томуу-төст өвчин үүсгэгч зарим вирүсийг R-Mix хибрид эсийн 

өсгөвөрт өсгөвөрлөн, моноклон эсрэгбие ашигласан иммунофлюоресцент 

микроскопын аргаар илрүүлсэн дүн”, “Лабораторийн оношлогооны 

өнөөгийн дэвшил” сургалт-семинар (илтгэлийн товчлол), Улаанбаатар 

2008.09.11-12; 28-29 

 

Судалгааны ажлын бүтэц  

 Анагаах ухааны магистрын зэрэг горилон бичсэн уг зохиол нь сэдвийн 

судлагдсан байдал, өнөөгийн түвшин, судалгааны хэрэглэгдэхүүн ба арга зүй, 

судалгааны ажлын үр дүн гэсэн үндсэн 3 бүлэг, удиртгал, хэлцэмж, дүгнэлт, 

практик зөвлөмж, íîì ç¿é гэсэн хэсгүүдээс бүрдсэн бөгөөд хүснэгт 9, зураг 11, íîì ç¿é 

37 нийтдээ компьютерийн 12-ын хэмжээтэй шрифтээр, 1,5 мөр хоорондын зайтай, 

Arial үсгийн фонтыг ашиглан 58 хуудсанд багтаан бичив.  
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