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YIAUPTT A
ChaBuiiH yyxana 00J10X Hb:

JPaxuitH MSHraHbl XOMKJIMHH 30pHIITOA S XYPT3JIX HACHBI XYYXIUHH sHm3rauir 2015
oHZ1 1990 onbIxooc 3/4-aap OyypyyJiax 30pWITBII TaBbCaH 00reej XyyxauiH 3H19rumiiH 50.0
rapyi XyBUIT HsIpailH SHPTAI 333K Oaiiraaraac 75.0 XyBb Hb TOPOO/1 3XHHI 7 XOHOIT YHIANK
OaiiHa.

HomxoH nanaiin 6apyyH OycuiitH opHyyaaa /oiiposiooroop 1.8 TapOym XyH aMblapiar Hb
JOMXUHH HUAT XYH aMBIH JIOPOBHHH HAITIIC WYY XYBHHT 233k OaifHa/ »xuiiH 0a HApaiH
SHIOIN eHnep Gaiima'. Tyc Gycan HApaiiH SHASIIT TaB XYPTIIX HACHBI XYYXIMiH
SHIBMIVITIH Xapbllyyiaxaa yaaampantail Oyypu Oaiiraa 6a OGapar 2 MHHYT TyTam]l HAT Hipai
XYYX3/ 9HA2K Oaiiraa Hb 5 XypTa/IX HacaHmaa YHACHH Xyyxauita 54.0% -wuiir 333wk Oaiiraa OM-.
DAra3p SHAIUIMAH AMHIIHXUAT CIPrUAIX OOTOMKTOIM.

MowHron yicaa TaB XypTaiX HacHbl XYyXaMiH sHBradn 1990 oner yesc 74.0 xyBuap
Oyyp4, 2013 onn 1000 ambm Tepentena 28 OGoncoH Gaitua’. Hspaiia samaraan 1990 onxg 1000
ambj1 TepeateH 25 oaiican 601 2013 onx 10 Gosnron Oyypudd. [9BY HApaiiH dHISIA Hb TaB
XYPTMIX HACHbI XYYXJIMHH 3HIATIIMAH 37.0 XyBUHr 333K Oaiiraa Tyn HApalH 3HISTUTHAT
OyypyyacHaap XyyXAuiiH sHAraR1 Gyypax au xonboraontoii tom?. Hapaitn Hac 6apanT TepcHuit
Japaax 9XHUH 3 XOHOIT, UX3BWIOH 24 HarviiH J0TOp TOXHOJIAOK OailHa. YyH?3C YHIAICIII
Oapar Oyx Tepestuiir /99.0%/ amapXHX razapt, MAIPIIAKJIMHAH MY MAPr3MKUITHYY YAUpLIar
XYM 4 59X HApalH Tepex yeuilH OOJIOH HApai/l JOHIexk TOPCHHH japaa y3yyJdx 3ainmryi
mlaapjjiarataid TyclaamiK YIUTYMITIOHUN YaHaphIr caikpyynax miaapjuiarartaid ryIrdir xapyyk
OaifHa.

Hsapaitn opt yeuitn voH maapyiararaii  tycnamk /HOYHIIT/ ue Tepex yex Gomon
TOPCHUI Japaax dXHMH 3 XOHOIT 3X, HApaHA y3YY/IdX LOry Tyciaamx 0ereej 5H> Hb HspaiiH
SHITUIMIH 30HXWIOX LAITraaHyy/1aac copruiinx eprer Oararaii, enaep yp AYHTIH Oaru apra
0omHO. DHAXYY 6ari Hb 3 OYpANIRXYYHTIIT 0a HAT HE ““AHXHBI TAIBPAIT IOM . “AHXHEI TABPIAT
001 93X HApaitH X0a000r 119311 33prI3p OypAyY/ICHIIp rapax raixaiartai yp AyH Hb Oamiariacad
OHI'MIH aryiaa HapailH aMMH yyXaJ ye mar oM. Miima 0u 3H9Xyy COABUIT COHIOH aBy cyjalliaa.

Cyna.nraaﬂm AKJIBIH 30PHJITO:

Hsipaitn “AHXHBI TIBPIAT” TYCIAMK, YHIUHATIAT CallKpyylax Ja/ularaxyyiax CypraiTbiH
xeTenbep, apra 3yl 00JIOBCPYYIDK TypPIIHX

Cy,[[a.ﬂ['aﬂﬂb] AKJIBIH 30PHJT:

1. “ABXHBI TIBPUIT” TycaaMK YHIUMIIIOHUNA TajaapX OHOJ aprasylH maTepHall, 30BJIOMK
3Pl YHIINX, XapbIyyaax

' 3pyyn monmmitn caiinem 2014 onst 10 ayrop capem 10 eapuitn A/335 TooT Tymaansii xascpant. Hapaiin spt
YEHIH HAH maapanaratail TycnaMk yimaunmoar xoparkyynax crpaterd (2014-2020). Ynaanbaarap: 2014.

2 WHO/WPRO. UNICEF. Action Plan Towards Healthy Newborns in the Western Pacific Region (2014-2020).
April, 2013. Manila: WHO/WPRO.

3 Dpyyn Mauauiin caiineis 2012 onsl 07 gyraap capbin 09 expuiin 256 To0T Tymaan.
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2. Hapaiin »pT YyewilH HAH aapjjararaili TycinamsK YHI4HIII3HUA eHeeruiiH Oaiinarn,
“AHXHBI TIBPIT -MHH TajlaapX SMH3JTHIH M3PIaKMATHHH M3JUIAT, YP 4aBaphIl YHAIJIAX

3. “AHXHbl TIBPOAT’ TyCcHamiK YWIMHIAIIOHUNA YaHAPBIT CAibKpyylnax [dajuiaraxyyiax
CypraiaTbelH XeTendep O0I0BCPYYIK TYPILIHX

4. CypanraaHsl a/IbIH YP IYHT TOAOPXOHIOX

5. Hspaiin suparammiir Oyypyynax yiucsa XyBb HIMIp 00710X

Cynajraanbl 2K/1bIH OHOJI apra 3YiHH YHIBCJIJI:

K.Iluaxe, JL.C.Beirorckuii, A.banmypa, B.BpyHep HapeiH KoOHCTpYKTHBHCT OHOI,
JleonreB, KanbnepuH HapblH co€n TYyxuitH oHos, Bonbgpaur Kénep, Beprraem  HapbiH
remraict oHos, A.Amp, A.Macnoy, K.Pomkepc HapblH XyMYYHI3THIHH OHOJI, DpUK DPHUKCOHBI
“Oro” oxou

Cynaaraanbl a:KJIbIH apra 3yii:

Cynanraanel axviaa XMHX33 CyAairaa UIMHEKWITIHUA XML TYTI3M3JT X3P3MIATUIAT
Jlapaax apryy/Jblr amurianaa. Y YHJI:

1.  Keiic cyganraanbl MIA3M27 LMyTAyyaax apryyA: apXuUBBIH MaTepHail TyIryypiax,
OapuMT LyTIIyysax, SpUiIylara XuiX, XeH1JIeHIeec a)Hriax

2. Mbpmamn uyrinyyinax Tyraman apryya: bapumt Ouuur cyuiax apra, acyyJirbiH
apra, a)XUTTAITBIH apra, SPUIIUIATIH apra, TYPIIWITHIH apra.

3. Mbmramn OonoBepyyiax apra: MaremMaruk CTaTUCTHKMIH apra, OapumT OMUruiiH
IIMHKHIIMYHUH apra /aHaiau3 Xuix apra/

Cyna.nraaﬂbl AKJIBIH TaaMarJiaja:

Japnarakyynax cypraiaThlH XeTesdep XIpPIDKYY/DK, “AHXHBI TIBPIIT TycIamK
YITIUITIAT MUHEIIp Tepxk Oyl Hapall OypT 4YaHapTail Y3YYJICH?Ip COPTHIINX OOTOMIKTOM
HIanTraaHaap Hapai sHaIXryi 0aiix 00J10MKTOH.

Cyna.uraanbl AKJIbIH IITHH3JIAT TaJ:

XyHHil XOrkJIMHH Tyxall DpuUK DPHKCOHBI OHOJIOOP XYHHMH XOI’KJIMHH XaMI'MHH aHXHbI
xsiMpas 00J1 Tepex YeuitH XsMpan 06a FHIXYY XAMPAJIbIT 30XUCTON IIHHBIPIIITYHIIAC HAPAH
OHIAII WX SBArQiar. DH? OHOJBIH YYOHIIC aBu Y32k Oaifraa cOTMII3YHH TOM XaHamara
I3ATMAT 3MY MAPrIKUITHYY/A31 OMNTYY/K Oaiiraa uyXxan a1 FoM.

Cy,[[aﬂ[‘aﬂ“bl AKJIBIH MTPAKTHR a4 X0J100110.1:

Cynanraanel aJIBIH TPAKTHK ad XONI0OTION mapaax 3YHIYYAPIP TOAOPXOMIOTIOHO.
Yvyun:

e  “AHXHBI TIBPANT TYCHAMK YHTIHITI? Y3YYDK Oyl MIPrIKUITHYYIHHH MAAIAT
qaJBapbil YHOJDK, YHIMHIIOHMH 4YaHapbil caibKpyy/ax, Jajularaxyysax, Xereioep
00IOBCPYYIIK TypIICaH.

e  MboprakunTHYY 0000 LA AXUYY/l TapbiH aBiara OONroH amuriax 00JI0MKTOH.

e Cyanaayjaaza xapbLyyJaH cyanax Marepuan O0JIHO.



e  “AHXHBI TIBpPIIT  YVHIUMIATIIHHH eHeerwilH OalAneIr cyJalcHaap CTpaTerud
TOJIOBJIOTOOHUI fABLBIH XAHAIT, OOJOH TaWlaHI HA3TTIAH AYTHIH, M3I33J3X YHIICIAI
OomHO.

o  Tynramaax Oy OApXIIPAIMHAT UAPYYIH, IIHABIPIIX apra 3aMbIr 1IBUIYYJICIH

Chasuiin cyaiaarjacan daiiaag

MoHron yaCHIH SpYYA MIHAHHH camdapblH TylATamjicaH acyyaall, OO/UIOTBIH HAT Hb
HApalH S3pT YelI Y3YY/I3X H3H LIaapajaratail TyClaMKMHH 4YaHapbIl CaibKpyyJax acyynaan
Oereej1 HpPAH YPT YEUHH YHDRTUIMAT OyypyyJiaxaj YurdrJIoT,

Mamnait ynacan HapaiiH SHIATAIUWH Oue JaacaH cydairaa YHIICHHN XOMXKIDHA XUHTIIK
Gaifraaryii, xapun cymmaaud b.Jlyscan-Enmon (1978) Vnaanbaarap XOThIH aMap:KuX raspyynan
NEpPHHATAIb YEUHH 3HIBTUIMHAH Cyairaar XMl HApaiH 3pT YeuilH s3HI3TIMiH 33.4 XyBb Hb
IAITraal TOAOPXONTyH, 71.2 XyBb Hb OYTAIIT, TOPOX YEHHH IIMTINI, Oycaa TOIOPXOi mianTraaH

BaliCHBIT TOMIITIACOH Gaiina’,

Cymnaay JK.Pagnaabazap (1980) HsanxcelH eBulell, >HIAIUIMIH Oaiuibir cynamk  0-1
HACHBI XYYXIUIH 3pYYaI MIHAMNT caxuH XxaMraanaxazg 3XY 0oI0H ax oYy COLHANUCT OPHYYABIH
TYPLUIATBIT XIPATKYYIIXHUAT Ty XaTdHIK OuKID’.

Cymrmaaa I['Opocoo (1991) “Ocon mdua amapxuxyil xeTendepr XYyXIHHH HMUYHITH
OpoJIL00™ cyAaliraaH/aa MaHai yIChlH HsJIXChIH SHATUMKH TyBIMH 1000 amb1 Tepentes 62.7
Oaifraaraac HspaitH a1 32 xyBuir 333mk, 1000 amba Tepenren 20 Gaiiraar 1ypKd?.

Mamnaii yncaj HAIXCBIH OSHJPTIUIMAH YHACOH WIANTTAaH, HOJNOeNeX XY4YHH 3YHICHHT
J.Mamuunxyy, H.Ynean (2001) nap cyaamk HsipailH 3H1311301 35.1 XyBHUT 333pK Oaiiraar MeH
SHJRTUTMHH YHJCOH IAITraaHyyAbll TOITOOXK). AP APASMTI SMHIITHIH HAPAH 3pT
YEHIH TYCHAMKMIH dYaHApbIT CaKPyyJaX Hb SHDOUIMAT Oyypyyinax OOJOMKTOH Ik

HYFHB}K336.

“MOHrOa YICBIH XYH aMblH HOXOH YpKHXYHH cynanraa-2003” cynanraansl gyHr3p 1000
aMbJ] TOPOITO] HApaitH dpT yeuiin suadTAdA 14, HApaiiH pT yeuiiHn O010H HsAIXac, TaB XYPTIIX
HACHBI XYYXJMIH 3HI3IA3 Xe/ee/l eHlep, O0apyyH, 3YYH, TeBHiH Oycs3] XapblaHIyid eHuep
Oaliraar TOrTO0X33.

“MoHros yJICHIH XYH aMblH HOXOH YpxKHXYHH cyanaraa-2008” cymiaraaraap Hspaiif
samaraaa 1000 amba Tepenten 9.8 Galraar TOrTOOCOH Gaitua’.

3.Ipoanmaa, O.Yumancypan, /[.Capantysa (2008) wap VYinaanOaartap XOTBIH HspaiiH
SHIDTUIMAH MIAATraaH, HONeeneX XYYHWH 3YHICHIT cymamk VYmaanOaaTap XOTBIH HspaitH
suarymmiid TyBidH 1000 amba tepenten 11.3, sHmrumiin 63.2 XyBUUr JQyTyy HApai 333K
Oaiiraar TorroocoH OaiiHa.

Monronsia 3X 6apux 3MAITTIHIYYAUHH 3MY HapblH X01000 HE DMSA-Tait xamTpan 2007
OHJl 9X HAJIXCBIH DJHJATIMIH Tanaap XWHCAH CyJalraaHyy[Ibll HATTI3CIH AYH LIMHKUITIAT

4 Ipxombaatap T., JIxarpa-Ouup 3. Ox GapuXbIH Tylramacad sMrsr. Ynaanbaarap: 2013, x. 81.

S Yumoseypan O., DnuaeMHoOTOTHitH cylanraansl apra 3yil. Ynaan6aarap: 2004, x. 9-23, 53-54.

& WHO best practices for injections and related procedures toolkit. Geneva: World Health Organization; 2010.

7 WHO guidelines on hand hygiene in health care. Geneva: World Health Organization; 2009.
5



XMIK, HApalH fapajiTail TyclaMsKu/ TyJAraM/ICaH acyyjbll’ TOJOPXOMIOX X3parTail OaiiHa rax
JYTH33. DHY XYP33H[ HAPAaMH HAH 1Iaapuiaratail TYCIaMiKHHH X3P3TIR3HUE YHAITI3 XHIDK
CyJainraanbl JYHJ YHAICIOH HAPAUH SapalTail TyclnamMK Y3YY/IDX31 3aMIINYd maapijiaratai
xaparciuiir HYB-pin Xyyxauiin CaHraac XaHraH HMIJIYYJICOH Hb OZ0OI XYPT3J Yp JYHI33

Y3yYyacaap Gaifraar sMu MIPIYKHITHYYL TOM I3MKIST I35 YHAIIK Gaiina®.

Cynanaau 11, Cononro (2016) nsapaiin nepeHaTalib HIAMUIMIAH TYBILUHT Cy/a/DK HApaiH
TycnaMsK Y3YYJdX XYHMU Heell JyTarjanTtad, HsApalH OPT YEWHH HOH Iaap/iaratau
TYCIIAMKUMH YaHap, XYPTIIMK XaHTAITIYH, KUPIMCIH SXUYYAUHH 3pyyi M3HIUIH O0JI0BCpOIT
Oara Oaiiraa Hb 23X, HSIPAHH TyCHaM>KHIH XOKHMJION] XYPraK 0ailHa IIcIH TyTHIAT XHIHKI).

J199px cyjanraaHyyblH Yp AYHI OMJT XapbllyyJlaH y32K allluriianaa.

Cyapajraanbl yp AYHT X3J19JI1YYJICOH Oaiigan:

e (CypanraaHbl aXIbIH SBLBIH X3 aUyyiarudr Xoea aimruitn BODT-uitn  Ox
XYYX/JHIH CYyBHIIAXYHH TYCIaMKUIH YaHapT Tynramaax Oyi acyynang caasiadp 2015 onst 05
cap.1 X33y YICOH.

e Vnaan6Gaarap xotoaq MCH-20 sxunn DpadsM mMHAMITIIHUK Oara xypana 2016 oHbl
09 capm X3IAMIYYJICHH.

e XUC-nitn I'XCC-uitn “anyy cynnaad” 3pasM MIMHKWITIHANA Oara xypang 2017
oHbl 04 1yrasp capbid 24 e1op X331y YIICIH.

o XUC-npitn ' XCC-uitn cypryynuiiH ypbIauiaH XaMmraaiyylax 3eBIeNUiH Xypiaap
2017 onel 05 myraap capsia 05-Hbl ©10p XIIAIIYYJICIH.

e VYmaanbaarap xorox 2017 onsl 05 capea 08 vy OY C-abp1H 6IpHHT TOXHOAYYIaH
30XHOH Oaliryyspk Oyl DpadM IHMHKUITIIHUE Xypaul XYYXIHIHH SMHI3YHH CyBUIaXyiH
YUTIRIIAP XIIDIIYYIICIHH.

Cypaaraanbl axJbIH OyTI1I:
DHAXYY MarucTpblH @KWl Hb yAMpTran, yHACOH 2 Oymar, 7 3yiil, AYTHAYAT, HOM 3Yi,
xaBcpanTaac OypacoH 78 xyymactail. YT axkung 16 xycHart, 6 3ypar opcoH O0MHO.

8 WHO recommendations on postnatal care of the mother and newborn. Geneva: World Health Organization; 2012.
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