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CypanraaHbl aXnblH YHA3CNAN

OPT 493pP YEIC SIMUUITIIHMUIA Meer Hb O3NXUA 0I3PX ONTOH OPHbI
apAdblH aHaraax yxaaHg X3aparnaracasp upcaH 6a eHee yen 4 Opoc,
Xarag, AnoH, Conodroc, meH AHY, KaHag 33par OpOHA YyLuur,
X0400[4, XOXHUIN XaBAPbIH 3CPIAr AMUYUNII3HA X3parnaracaap 6anHa.

CyYNuIH Xunnyyaag anar, yywwur, xogoon 6onoH 6ycag apxXTHUN
XaBOpbIH ©BYNeNyT Hb 6HeervnH aHaraax yxaaHg Xoparnargax oyun
HUWNAr apraap rapraH aBcaH 9MUWH Gangmanyyn OonoH Oycapg
9KOSTIOMTMNH XYYMH 3YWITYYOS3C XaMaapd MX93XOH ecex xaHanaraTtau
B6omkaa. [Jonxmn 033ap Xun TyTam 6 cas XyHuur (xyyxag 605oH HacaHA
Xyparcag) yxang xypx 6yin 2 gaxo TOM WwanTraaH Hb XaBgapblH ©BYUH
6ok GariHa.

MoHron opHbl xyBba, 40-ee4 TepfIMAH XOPT XaBaap OypTroraaag
bavraaraac xyH amblH eB4YnesniMiH 40% opyMMm XyBUAT JOTOP 3PXTHWUNA
apxar yYpaBCanT ©BYHYYA, XOPT XaBApblH ©BYHYYA 333X 60Ka3.

AHaraax yxaaHO Xoparnargoar SMUUTO3HUA  MeerHyynaac
basnpomuuetoliH ga3g aHrmg 80 osrmnH 550 Tepen, 10000 3yun
YPXUAH BueTt MeerHyyn Oartgar. basvaomMuueTbliH aHMMAH 3apum
Meer Hb (XopTo 6a Xoprym Meer) UYUXPUNH LUVKWUHTUKAH 9CPar,
napasut, 6akTepu, BUPYCbIH 3CPar, LyCaH AaXb XONECTPOSiblH XAMXKI3
NXCIX33C CIPrUmnNax, SMUMH SMUYUNTI3HMIA Oapaa fgapxniaa gapaHryu-
nargax yepn gapxnarnblH CUCTEMUAT CIPradx, XaBApblH 3CPar yungan,
OMennH TamMup T3HX33 calKpyynax 33par OfloH TarblH OHLIFOn
YANOonTan.

Cyanaaung onponuyooroop amMymnrasHmm meerHun 200 rapym
3yWn Hb XaBapbir aHxaH wWaTaHg Hb WIIPYYJDK XOparnaBan TYYHUM
©CoeNnTuhr caatyyngar 60noxbir TOITOOCHbI YHACOH 033p siH3 OYpuidH
OPYUH YeunH am 6angmanyyg raprad asy 6aviHa. Tyxavn6ban: basvagat
auMrMMH MeerHyyasac arapuumH, WHOHOTOS, WHOTOAMON  33par
BGuonornrH nas3BxXT 6oancyyabIr SnraH aB4y 4OTOP APXTHUNN LIBIPNAX,
Tyynrax, LyC TOITOOX, CYPbEArNNH YEeUUH X3T XenpenTuur 30rcoox,
XOL4OO4Hbl apxar YpP3BCAJ, XOAOOAHbI LuapxraaHbl yen X3parnfax
Ganamanyya, MeH  xaBapblH  BUPYCbIH — ©CONTUWr  caaTyynax
ynnuunraatanm “Gastrophungin”, “Befungin”, “The master of Taiga”
39par aM 63aNOMINUIAT AIMUUNTIIHA, HIBTPYYIICIH BaliHa.

MoOHrosn opHbl ypramsibiH aumart toxuonggor ['yypcT MeerHum
oBor — basngart meerHnin aHrm — XyCHbl OHION Meer Hb 9pT 433p Yeac
eBpon 60SfI0H asuiH OpPHYYAbIH YNamxXnanT apAblH 3MHIAT 3MUNH
Xypmaap X3parnfaraax UpCcaH.

MoOHron oOpoH4 Y CYYNUWH XWUNyyasa MeerHeec OMonoruiH
naaBxT Boanc anraH aBax, 9M rapraH aBax cyganraaHbl aXun HAM39H
xmnurgax Oawnraaraac gypgsan, MYUC-unH XuMUAH  dpakymnbTeTbIH
marmcTpaHnT [. OHxkapranbiH “MoHronn opoHA ypragar XyCHbl Mmeer
/Inonotus obliquus (Fr.) Pilat/-Hg aryynargax dnasoHonayyabiH
cyganraa’, lWWYTUC-unH XyHC BUOTEXHUKUAH CYpPryySIMiH MarucTpaHT



C. HapaHxapranbiH “XycHbl oHron meer /Inonotus obliquus (Fr.) Pilat/-
WAH  BuoxmmunH  Bypgoan”, WYY-unH “MoOH9H3MM”  KOMMaHWH
cyonaavgbiH - “XyCHbl OHron MeereHn aryynargax gepmMeHTUinH
cyganraa” 33par axnyyq barrax 6anHa.

94raap cyganraanbl axung MoHron opoHa ypragar XyCHbl OHIon
MOOrHU TYYXUA 3OUAH YHCAJr, YMArNar, xangnargax 6oauc 3spar
YaHapbIH Y3yynanTyyaunr cyanaadvmg TOrtoorooryn, MeH XpomMoreHuim
KOMMSIEKC, ankanoug 33par ouonornH eHaep waaBxton, OXY-biH
dapmakonens YyHAC3H yunynardy 6oguc GonroH craHgapTyungar
6oancyyablH TOOHbI TOAOPXOWMONTLIN ABYyynaaryi 6arvraa Hb GuaHuin
cyfanraaHbl axrmblH YHA3CN3N 60nnoo.

Cy.qanraaHbl dXJblH 30pUIITO
MoHron opoHA ypragar XycHbl OHrosi meer /Inonotus obliquus
(Fr.) Pilat/-Hun Tyyxun 3guMnH cTaHOapTbiH Y3YYNanTyyaunr TOrtToox,
BuonoruiH MasBXT 6OAMCHITN UNPYYIDK, TOAr39PUAH TOOH aryynamxuimr
TOOOPXOWNOX, YyrMaap ypramnbiH rapantam oM rapraH asax
Bonomxunr cyanax.

CypanraaHbl aXnblH 30pUnT

Bug 039px 30punirbir X3pankyynoxunH Tyng gapaax 30puntyyabir

TaBbX axunnanaa. YyHA:

1. XyCHbl OHron MeerHu TYyYXuUW SOUWH YaHapbiH Y3YYyNanTyyanur
TOITOOX

2. XyCHbl OHros1 MeerHun 6monornnH Mas3BXT 6oaucCyyabir UNPYyNax
YaHapblH ypBanbIr sByynax /apraax 6oauc, ankanowg, TOCHBbI
XY4UIT, XPOMOreH1n KoMrnekc/

3. XyCHbl OHrofsl MeerHun OounonormmH wnadBxT 604nCbiIH  TOOH
aryynamxumr Togopxonsiox

CyaanraaHbl aXrnblH WWHI3NAT Tan
e MoHron opoHg ypragar XyCHbl OHFONl MEerHun TYyXUin 3OUNH
YaHapbIH Y3YYNANTYYAUUT aHX yaaa AByyJicaH.
e XyCHbl OHron MeereHg aryynargax YHACOH OWMOMOrMinH WA3BXT
boancyyabir UNPYYIHK TOOH aryynamxuir TOOOPXOUSICOH.

CyaanraaHbl aXnblH a4y xonéorgon

e MoHron opoHg ypragar XyCHbl OHIFONl  MO6rHunM YHO3CHUN
CTaHO4apTbliH Tecnuiir 6onoBCpyyricaH.

e XYCHbl OHrONm MEerHun TYYXUA SOUWH YaHapbiH Y3YYIan-Tyyauur
TOrTOOX, YHACSH YUNunardy 604nceIH ctaHgapTeir 6onoBcpyyrcHaap
TYYHO3C LWKWHO 3MUKH 63anaman yunaeapnax 6onomxuir 6uin
6onrocoH.



CyaanraaHbl axJblH 6yTaL, XaMX233
MaI'VICprIH 39p3ar ropusicoH 6YT33]‘I Hb MOHIOJ1  X3J193pP

onunrgcsH, 50 xyyoacHaac oypaax 6a 8 sypar, 11 xycHarT, 7 Oyayysu
3ypar aryyrnHa. byTean Hb YHO3CN3S, X9BNASIMAH TOWM, CyganraaHbl
XOpParnargaxyyH, apra 3ym, yp AyH, X3nuamXK, AyrHaNT ©0f0H HOM 3y
racoH 6ynryyaaac 6ypasHa.

Xamraanaxaap A3BLIYYITK Oyn yYHAICRNan
MoHron opoHA ypragar XycHbl oHron meer /Inonotus obliquus (Fr.)
Pilat/-Huin Tyyxmnin apag aryynargax ouonornnH nagssxT dogucyyabir

WIPYYJICOH OYH
ToaraspunH TOOH aryynamxumr TO4OPXOWUSICOH AYH

CyAaanraaHbl aXnblH YP AYHF X3M3MUYYNCcaH 6anpgan

1.

The investigation of some biological active compounds of Inonotus
obliquus /Chaga/. Traditional Medicine: Current situation and the
future status. International Conference MTM 2004. Ulaanbaatar.

. Monrong ypragar XycHbl oHrosni meer (Inonotus obliquus (Fr.) Pilat)-

HUM TYYXUA 3494 aryynargax TOCHbl Xyynyyauir XUnMH Xpomarto-
rpadobliH apraap TogopxouncoH ayH. SMWYUC, Om 3ynH cypryyneb.
OpamuninH 6ara vyynrad — 2005.

MoHrong ypragar xycHbl oHron meer (Inonotus obliquus (Fr.) Pilat)-
HWA YaHapbliH Y3yynanTyyauniH cypanraa. “Xypanrtoroot-2005".
Ynaan6aatap. 2005 oH.

CypanraaHbl aX/JblH X3p3rnargaxyyH 6a apra 3yu

. CyganraaHbl o6bekTtoop MOHron OpHbl XaH-X3HTUWH yynapxar

BycurH MyxnasnblH X3HTUW anMrminH BaTwmnpasT CyMblH HYTIUAH
xonumor oiH opumooc 2003 oHbl 11 capa TyyK 63MTracaH XyCHbl
MOervmnr alumrnas.

LUnHxXmnnrasHg, waapgargax XyCHbl OHrOST MO6rHUW ycaH XaHabir
OXY-biH Xl ®apmakonenH apradnang 3aacHbl pgaryy 1:10
XapblUaaTaunraap penepkonsuumiH apraap, cnvptaH Xxanabir 70%-
WNH 3TAHOSI00P PENepKonsauUunH apraap TyCc TyC XaHAflaH rapraH
aBCcaH.

XyCHbl OHron MeereHg aryynargax ©OwuonorMiH uaoeBxT 6ara
MOMEKYNT HArAYYAUAT UNPYYNaXA33 SHMMNH YaHapbiH ypBanyyabir
awurnas.

XYCHbI OHrOST MeereH YHCNar, YMnurnar xaHanargax éoamc 3apar
YaHapblH yayynantyygunr OXY-biH XI ®apmakonenH apradnang
3aacHbl garyy TOA4OPXOWICOH.

XyCHbl OHron MeereHg aryynargax apraax 6oauc, ankanougbiH
aryynamxumir OXY-biH XI dapmakonenH apraynang 3aacHol garyy,
TOCHbl XyunuinH aryynamxkunr GC — 4890 xunH xpomaTtorpadblH



Garaxkaap; XpomMoreHuin KomnnekcumH aryynamkumir OXY-biH Xl
dapmakonenH apraudsiang 3aacHbl faryy XWH 339NXYYHWUW apraap
TYC TYC TOAOPXOWSIOB.

6. CymanraaHbl axmblH yp AOYHMMAH cTaTUCTUK ©GonoBcpyynanTtbIr
OXY-biH XI ®apmakonerH “Xumu, OUOMNOMMNH TYPLUMATBIH VP
OYHIMAH  cTaTUCTUK BOnoBCpyynanT’ eryynang 3aacHbl paryy
CTbloOeHTUIH KpuTepu awmrnaH 6onoBcpyynas.

CyaanraaHbl aXnblH YP AYH, X3NLU3MX

1.  XyYCHbI OHFOJ1 MOOrHUN TYYXUI 3AUMAH YaHAPbIH YHIMI33

1.1. OpraHuk 6a 3pA3c XonbL, TOAOPXOUNCOH AYH

Tyyxuin a3 opraHvk 6a 3pa3CUAH XOrbLbIr TOAOPXOMNOXA00:
OYTOH Tyyxuin 3434 60N aHANUTUK XXUHTUAH XWKUITIANTUAH 33PTUAT Hb
lwanracaH YAAC3H X3C3ArT, XWXKUIMAracaH 6a HyHTarnargcaH TyyxXun
9094 60on 03394 Wwurwyyp 493p ynacaH 6a goon Wuryypasp rapcaH
TYYXUA 3ONAT TOrL, LBB3IP renrep ragapryy 033p A9nrax, xas4dyyp 6a
XWKUr xandaraap XonbLbIl 3HIMAH HYLA39P XapX AnraHa.

Hom 3ynH wmatepmnanaac y3axag OXY-blH cygnaad [1. C.
UnKoBbIH cypanraaHbl axung XyCHbl MeereHz Xornbl, Togopxonngor
Tyxaun matepuan 6angar Tyn 6ua MoHron opoHa ypragar XyCHbl OHros
MeereH XonbL TOAOPXOWUNCOH.

Tyyxuin agag xonby, Togopxonnoxgoo OXY-biH XI ®apmakoneng
3aacaH apradynarnbliH garyy 3eBLUeepergex Xonbubir 2 6ynar 60nroH
aHruncaH. YyHa:

1. OpraHuk xonbl Oyly eep ypramnblH 3 3pPXT3H, XOpPTOW
ypramnbIH XOrbL, XXWKUT XaCryya
2. Opoadc  xonbl Oyly 3nc, LWOP0O0, KWKUM  Yynyy 33par

XamaapargaHa.

Xonbl 60anchbir TOOOPXOMNOX ABLAAA HAr3H 33Pp3ar XOPTOH LLaBbXaap
BGoxupnoracoH acaxuir GarvHra wanracaH 6a yp AyHr 1-p XycCHarT
BGonoH 1-p 3yparT Tyc TyC xapyyras.



